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(శ జిడు కృషమూర్తిగారి జివితళం అద్భుతమైం ౦ది. ఎందరికో నందన 
0 5 
ఇచ్చింది తెలునుకోతగింది. దాసిని అకుడ నంక్షిప్తంగా క పష. త. ఆది 
పూర్వం వ్రాసిన 'బీడు కృషమూర్తి జిక gre గవాముి 
జీవితం గూర్చి వారేం చెప్పింది బూకగా తెలునుకొడాచికి కొన్ని 
సంభాషణలు ఇంగ్లీ షు నుండి తరుమా చేశా నను 


రద్దుచేే సెిటప్పుడు చేసినవనం ౦గం పూర్తి పారం ఇచ్చాను. బ్రాక్‌వుడ్‌ 
పార్క్‌ హ్‌ న న ప. 
వందేశమూ, తానే eos వ్రాసిన షం త ఉన్నాయి. 
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మ. కొన్ని అద్బుత వాక్యాలు ఏరి అను బంధంలో చేరాము 
ఇదివరకు “క ఎ్రషనూక్తం”'గా ప్రకటించిన వంద అం కులు కూడ 


అనుబంధంగా కూర్చాను. 


నరశమెన జీవనం, లోతైన మానవతా విలువ, గంభీరమైన అంతరంగ 
చైతన్యం సీత్యానుభూతిలోకి రావడమే జీవితసార్థకత. అవి కృష్ణజీ 


జీవితంలోనూ, ప్రవచనంలోనూ వుష్కలంగా ఉన్నాయి. 


మతం పేరుతో - వ్రతం పేరుతో, వేదాంతం పేరుతో, సిద్ధాంతం 
పేరుతో, కులంపేరుతో, గణం పేరుతో, జాతి పేరుతో, నీతి పేరుతోనే స్టేటు 
"పేరుతో, ఓటు పేరుతో దేశం అతలాకుతలమైపోతోంది. శ్రుతిమించిన 
తరుణంలో తరుణోపాయం కొరకు వెదుకులాడుతున్నారు. ఒక నమస్యా 
పరిష్కారం మరో సమస్యకు దారితీస్తున్నది. మానవ నమన్యలు 
మౌలికంగా తెలిస్తేతప్ప, అవి మాసిపోవు. అదితెలునుకోడానికి 
కృష్ట మూర్తిగారి పరిశీలనాక్రమం దోహదకారి కాగలదు. అది 
మనః ప్రవృత్తిలో విప్లవం తేగలదు. 


చిత్త క్షోభ క్షయించాలంకే కృష్ణబీని చదవండి. విస్తృత 
అధ్యయనానికి క చిన్నిప్పుస్తకం నాందీ పలకగలదు. అధ్యయనం 
చేయండి, అధ్యయన కేం ద్రాలుతెరువండి. అర్థంచేనుకోండి. విభజనలకూ 


విభేదాలకూ అంతం చూడండి. 


వద్మావతి నగర్‌ 
తిరువతి - 517 502 జొ (శీలమువతి రావ్లు 


'రికలు 


యి 
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అతడే బిడ్లు కృష్షమూర్తి! 


పసిపిల్లల మననతనిది 
వలుము[దలు వడమయయడు 
ఇయకరదేణువూ కోరడు 
నుమంతయు అవాయెొరుగడు | 
హూోతటివడి మెరుగలేదు 

చోల్సిచూసి (బతుకొలేదు 

ఆతానే తన యార్షయై 

తానే తన భేరియమై || 
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ఈ౭ంలోకము ఇరెతన్యం 
గతయమును వాతయొనథించిన 
నతతనూత్న నంజేవి || 


వ్పూటికమ్వుడు [(గహిాంచి 


ఈుల మత గురు దైవాలను 
కుటిల జాతి జేడాల ను 
జటిల మనో బంధాలను 
వో Ca వం 
చవుటమార్చాిన బమడబారగ్ని || 
న అద 
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జననం 


మహోన్నత భావగుణ లక్షణలక్షితుడైన వరివూర్ణ మానవతామూర్తి 
థ్రీ జిడ్డుకృష్ణమూర్తి. నిశిత వరిశీలన, నూక్ష్మావగాపానల నమ్మేళనమే 
అతని జీవితం. నంవూర్ణ స్వేచ్చ అతని వికాసానికి ఊపిరి. నమన్త మానసిక 
భౌతిక నిబద్దతకులో నుగాకుండడమే ఆ స్వేచ్చకు జీవం. అతనిలో మేధా 
సంపత్తి, వీశాలవృదయం నమపాళ్ళలో వృద్ది చెందాయి అందుచే 


సామాన్య వ్యక్తిగా జన్మించి,విశ్వమానవుడుగా జీవించినాడు. 


జిడ్డు కృష్ణమూర్తి 1895 మే నెల 12 న మొదటి అర్ధగంటలో 
మదనపల్సిలో స్వగృహంలో వూజామందిరంలో వుటాదు. అష్టమ 
గర్పనంజాతుడగుటచే కృష్ణమూర్తి అని హాం పెట్టారు త్తి నంజీవమ్మ, 
తండ్రి నారాయణయ్య. తం(డి1907లో మేజి స్టేట్‌గా ఉద్యోగ 
విరమణచేశాడు చిన్నతనంలో (10 వ ఏట) కన్నతల్లి చన్‌పోయింది. అతడు 
(ప్రాథమిక విద్య అనంతపురం జిల్లా కదిరిలోనూ, మదనవల్లిలో నూ 


అభ్యసించాడు. 


న 


అడయారుకు వెళ్ళడం 


దివ్యజ్ఞాన సమాజ అధ్యుక్టురాలైన ఆనిబెా సెంట్‌ అనుమతితో 
నారాయణయ్య నల్లురు కం తోడ్కొని అడయారు వెళ్ళాడు. నమాజ 
ఆంతరంగిక విభాగంలో నవాయ కార్యదర్శిగా చేరాడు. దైవ నంబంధమైన 
విద్య Cre -ధియానఫి) [పచారం చేయడానికిగాను 
నూ్య్యూయార్కులోే 1875లో కర్నల్‌ హెనీ స్టిల్‌ ఆల్కాట్‌ మరింయు 
సాడు మారినా "పెటోవా బ్లావెట్స్కీ కలిసీ దివ్యజ్ఞాన నమాజాన్ని 
గ్‌ పించారు.దానికి 1882 నుండి మదానులోని aes ag 
అంతర్జాతీయ 5 కార్యాలయమైంది. విశ్చమానవ సౌభ్రాత్రాన్ని, మతవిజా నైన 
శాస్త్రజ్ఞానా న్నిప్రకృతి మానవశక్తుల అవగావానాన్ని పెంపొందించడం 
దాని ఢ్యోయం. నభు్య లకు అతీంద్రియ శక్ర లలో విశ్వానంవుండు. 
గోచరంగావుండే కుతుమి,మౌ ర్య, మైత్రేయ మున్నగు పరమ గురువులు 
(మాన్చర్స్‌) నమాజాన్ని రక్షిన్తున్నారనీ, అవతార వురుమలుగా ప్రవంచాన్ని 


నడువుతునా న్నారని వారీప్రగాఢమైన నమ్మిక. ఆంగ్లేయుడు, ఆకర్షణీయుడు 
ఆయిన కెడ్‌ వీటర్‌, 


టం(8150000%4గ65 Webster [౬64606ఇ16౧ఆను (వ్రసిద్ది 


2 


నభ్యుడు ఈ అతీంద్రియ విశ్వానవర్గంలో ప్రముఖుడు. ఈ విషయంలో 
"అతడు బె సెంటుక్కూడ ఆదర్శవంతుడు 


ప్రత్యేక థిక్షకం 


నారాయణయ్య అడయారు కేంద్రంలో నివసిన ba విడలను 
పాఠశాలలో చేర్చాడు.కృషమూర్తి, తమ్ముడైన నిత్యానంద పన్నత్తూ 
నుబహవ్మణ్య శ హైన్మూ “చదువుతున్నారు. కృష పరధా9నంగాను, 
(ప్రకృతి అవలోకనంలోను' వుండిచదువులో మందకొడిగా వుండడంతో 
ఉపాధ్యాయుడు కరినంగా కొడుతూ బయటనిలబెడుతూ వుండేవాడు 
ఇంటికి వచ్చినపుడు అడయారు కేంద విశాలపదేశంలో ఆడుకుంటూ 
వుండేవాడు. ఒకనాడు ఇనుక తిన్నాలపై ఆ రగోరుతున ఏరి 
నిత్యానందలను లెడ్‌వీటర్‌ చూసి ఆకరితుడెనాడు. 
కృష్ణమూర్తి లోవిశ్వగురువుకాగల విశ్వమానవుని లక్షణాలున్నాయని 
గుర్తించాడు. మైత్రేయవ్రభువు వవేశించడానికి ఆతని దేవాం అనువైనదని 
భావించాడు. ఆతని గతజన్మ వృత్సాంతాలను వివరించి వ్రాశాడు. ఆతనికి 


ఆల్కియోన్‌ (కృత్తికా కాంతివుంజం)అని నూతన నామకరణం చేశాడు. 


ఆనిబెసెంటు సహకారంతో నారాయణయ్యను ఒప్పించి 
కృష్ణ, నిత్యాలకు నమాజంలోనే పూర్తిగాభోజన నివాన శిక్షణ వనతులు 
కల్పించి కెడ్‌వీటర్‌ ప్రత్యేకవిద్య గరువుచున్నాడు. సామాన్య విద్యకై 
ప్రైవేటుగా సమర్దులయిన సభ్యులను శిక్షకులుగా ఏర్పాటు తళ. 
లేడ్‌బీటర్‌ ఎక్కు వేకాలం క కృష్ణతో సట ఇ గడుపుతూ ఉన్నాడు. 
ఆంతరంగిక ధివ్యశిక్షణక నూక్ష్మో శరీరాలతో వరమగురువులగు కుతుమి 
వెత్రేయుల వద్దకు తీసికొని వెళ్ళుచున్నాడు. శరీరారోగ్యానికి 
త్రోడనేవుండితోడ్పడు చున్నాడు. స్నానపానాదులు చేయడంలో, దున్తులు 
ధరించడంలో, వ్యాయామ శిక్షణలో అతినన్నిహితంగా వుండి శ్రద్దగా 
శిక్షణ యిస్తు న! లెడ్‌నీఖర్‌ కృష్టలు ఒంటరిగా అర నగ్నంగా 
ఇ ంతతంల అను కోశాలు చెలరేగ సాగాయి. పైగా పిల్లలలో లైంగిక 
దురభ్యాపాలు ప్రోత్సహిస్తాడవీ, వాళ్లతో అశ్రీలంగా వవర్తిస్తాడనీ 
లెడబీటర్‌'పై అపవాదులు అంతకుముందు నుండీ కున అమ; 
బొసెంటుకుసమవయన్కుడై డైన లెడ్‌వీటర్‌ వయన్సు అప్పటికి 62 


నంవత్సరాలు,కృష్ణ వయస్సు 14 నంవక్సరాలు. 
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ఓహో చేరడం 


సమాజ కార కళమాలు నిర్వహిన్తునా న్నాడు. అక్కడి సమాజ 
వార్షికోత్సవాలకు ఆనిబెసెంటు అఆదేశాన్సనునరించి అన్నదమ్ములిద్దరూ 
సిడ్నీ వెళ్ళారు. చర్చిలోని అట్టహానవు ఆడంబర ఆరాధన వవవోరాలు 
కృష్ణ కమాత్రం నచ్చలేదు. నమావేశానంతరం నితాఇనందను డాకరు 


వరీవ్‌చేసి రెండు ఊపిరితిత్తులూ దెబ్బతిన్నవని చెప్పాడు. అందుచే | 


లెడ్‌వీటర్‌ సిడ్నీలో (ఆస్రైలియా) చర్చి వివప్‌గా వుంటూనే దివ్యజూన 
\ey 


fa 


జాలీ 
జే 
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C 
ఓల 


(8 


+ 


[అ 
నమశీతోష్ట అరా తత స స్విట్టర్లాండుకు తరలించాలనుక య. 
స్విట్టర్లాండు చేరేముందు ఓహైలోయ (కాలిఫోర్నియా)లో కొంతకాల 


వుండిన ఆరో గ్యాభి వృద్ద. కలుగునని మిత్రుడైన ల్‌ 
సలహాయిచ్చాడు. అక్కడ ఒక ఇల్లుకూడా య అందుచేత 

మితునితో సహా అన్నదమ్ములీరువురూ ఓహ్లై చేరారు 
నమాజనభ్యురాలైన ఒక దయామయి మేరీగే రెండు భవనాలలో వనతి 


కల్పించింది, 


ఓ ప్టై(004) అనగా దారికి దూరంగావున్న వూరు. అది 15000 
అడుగుల ఎత్తున ఆ వోదకర వాతావరణంలో అనాన తోటల నడు ఏమ వర్వత 
(శ్రేణులచే వరివేషి తమై వున్న రమణీయ ప్రదేశం. లాస్‌ స్‌ఏంజల్స్‌కు 80 మైళ్ళ 
దూరంలో ఉత్త రీంగావుంది. నిత్యానంద చికిత్స పొందుతూ విశ్రాంతీగా 
వున్నాడు. కష ధ్యానాదులు చేన్తూ సన న వున్నాడు. వరన్సర 
నహకారంతో వేనిపాట్టు, పరిచర్యలు చేనుకుంటూ అస డో కాలం 
గడుపుతున్నారు. అక్కు "కృష్ణమూర్తికి 8 ఒక విధమెన అనుభూతులు 
(1923లో) మొదలయ్యాయి. వేన్నే ముక, మెడ, తలలలో తీవ్రమైన నొప్పీ 
కలుగుతుంది. కలవరించడం, -పేవచేను రు న్న వారిని తాకవద్దని నెట్ట్‌వేయడం 
"అమ్మా " అని అరవడంచేన్తున్నాడు. ఆవేదనతో కండు రోజులు 
గడిచాయి. అతనివద్ద నిత్య, నిత్యకుే సీవచేన్తున్న ఒక అమెరికన్‌ యువతి 


య్‌ రా, a 
రోజలిండ్‌, బి(తుడు 'వారింగ్గన్‌ వున్నారు. 
పరివరన 
నాన 


ఆగష్టు 17 మూడవరోజు. ఆవేదనా (ప్రక్రియ తీవ్రమైంది ఆ సితిలో 
తణీ ఎదురుగావున్న పెప్పర్‌ వృక్షం క్రిందికి వెళ్ళమని వారేంగ్లన్‌ 


ణు 


చెప్పాడు. కృష్ణమూర్తి వెళి కూర్చునా డు. అనాడు ఏదో అద్భుతం 
జరుగుతుందనీ మిగతా వారంతా వరండాలో వేచి చూను న్నారు. 
'పెప్పర్‌చెట్లు పాడుగాటిఆకులతో, వనుపువచ్చ పూలతో, ఘుమాయించే 
నుగంధంతో, కలకలంచేసే వురుగులతో, పులుగులతో నిండివుంది. నీడ 
బాగా ఇస్తుంది. కృష్ణ వద్మాననాసినుడయ్యాడు. అవస్మారక స్టితిలో 
వున్నాడు. కాస్త తెలివి రాగానే వణుకుతున్నాడు. ఏదో నణుగుతున్నాడు. 
మాట 'పెకలడంలేదు. ఓపిక తెచ్చుకొని ఆరాధనా శోకాలు ఉచ్చరించాడు. 
తక్షణం మౌనం వహించాడు. బహిర్గతంగా ఆవేదన చెందుతున్నాడు. 
అంతర్గతంగా అనుభూతులు చెందుచున్నట్లున్నాడు. అవేవో అతనికే 
తెలియాలి. కొంత సేవటికి మెల్లగా, మెలమెల్లగా లేచాడు. నవ్వడి కాకుండా 
అడుగులు వేన్తూ వస్తున్నాడు. "రోజలిండ్‌ ఏదో తన్మయతలో వుంది. ఆమె 
లేచి “అడుగో వన్తున్నాడు, ధవళకాంతితోవన్తున్నాడు, మోరు చూశారా! 
అతడు బుద్దుడు, బుద్దుడు” అని అరిచి కుర్చీలో కూలబడింది. ఆ మదట ఏం 


జరిగిందో ఆమెకు తెలియదు. 


ఆరోజు కష్ణ మూర్తి పరివర్తన దశకు నాంది. అతని 
అంతశ్చేతనంవికసించీంది. అవగావాన కుదిరింది. నత్యం గోచరించింది. 
(పేమ ప్రజ్వరిల్లింది. వెలుగు దర్శించాడు. కరుణ స్పృశించాడు. న్పందించే 
అగ్నికణమైనాడు. అదియొక వినూత్న వరిణామం. అప్పటినుండి ఆలాంటి 
అనుభవాలు తరచు కలుగుతూ వున్నాయి. వగలనక రాత్రనక పరిణామ 
ప్రక్రియ కొనసాగుతున్నది. ఆవేదన ఆంతర్యం తెలియడంలేదు. దైహిక 
క్లేశం అవనరమని ఆనిబెసెంట్‌, లెడ్‌బీటర్లు అనడంలేదు. అయితే అది 


కాంక్షించడంవల్ల కలగడంలేదు. ఎదురుచూస్తే వచ్చేదికాదు. 


కృష్ణమూర్తి మితబృందంతో కొంతకాలానికి ఓహై నుండి 
ఆస్ట్రియాలో యెర్వాల్డ్‌కు వెళ్తాడు. అక్కడ రెండు నెలలపాటు 
వరీవేదనానుభూతికి గురీఅయ్యాడు. ౭ ఒక రోజున అది పరాకాష్ట పొందింది. 
అగ్నిలాంటి బాధవెన్నువూనలో మొదలై మెడలో చేరింది. బాధతో కూడిన 
జ్వాల రెండుగా చీలి తలకిరువై పులా ప్రాకి భృకుటిలో కలిసింది. 
కృష్ణమూర్తి నృృవా కోల్పోయాడు. బుద్దుని దర్శనమయింది. పరివర్తన 
స్పిరవడింది. దాని కనుగుణ్యమైన నందేశం' చివరి రోజున మైత్రేయ (ప్రభువు 


చాడు. 


అప్పటినుండి కృష్ణమూర్తిలో నిశ్చలత, గాంభీర్యం, తేజన్సు, దీక్ష, 
విశాలదృుక్పుధ౦. విడుదల, శక్‌ కొట్ల ట్ల వచ్చి నట్లు పెరిగాయి. 

అనుయాయులు,అభి మానులు, మిత్రులు అతణ్ణి 'కృష్ణజీ' అని 
పిలవసాగారు. ఓహైలో తాముంటున్న రెండు భవనాలు కొనుగోలుచేసి, 
చుట్టూ కొన్ని ఎకరాల భూమిని సేకరించి, 'సోదరుల టను స" కు దఖలు 


వరచి, దానికి 'ఆర్య వివోర్‌ అని పేరుపెట్టారు 


తమ్ముని మరణం 


కాలం అనుభూతులతో, ప్రవచనాలతో ప్రశాంతంగా గడున్తుండగా 
అడయార్‌లోన్వరోత్సవ మవోనదన్సుకు హాజరు కమ్మని ఆనిబెసెంట్‌ 
వర్తమానం పంపింది. నిత్యానందకు పొాణాపాయముండదసీ, పరమ 
గురువుల హోమో వుందనీ ఒకఅభి|పాయం కలిగింది అమ్మ మాట విని, 
గురువులపై భారం వేసి నిత్యానందసేవకు రోజలిండ్‌ను, భారతీయ 
మిత్రుడైన డి. రాజగోపాలాచార్యను నియమించి కృష్ణజీ బయలు దేరాడు. 
లండనులో ఆనిబెసెంట్‌ను కలిశాడు. వారితోపాటు క రీవరావృ తదితరులు 
వున్నారు. అందరూ ఓడలో ప్రయాణ మయ్యారు. నౌొకాయానంలో రోమ్‌ 
నమిపాన వుండగా నిత్యానంద ఆరోగ్యం క్షీణిన్తున్నదని రెండు తంతి 
వార్తలు వచ్చాయి. రోమ్‌ దాటాక అతడు (1925 నవంబరు 12 
నమరణించినట్లు మూడవ తంతి వార్త వచ్చింది. అది విన్న కృష్ణజీ 


ఫీన్నుడైపోయాడు. 


గురువులపై విశ్వానం చెదిరిపోయింది. హృదయం 
వ్రయ్యలయ్యింది. గొంతు మూగవోయింది. ఆవేదన అమితమయ్యింది. 
నిత్యకై అంగలార్చాడు, నిద్రలో మూలాడు. తెలుగులో మొర పెట్ట 
కున్నాడు. వడక నుండి లేవలేదు ఎవరితోనూ మాట్లాడలేదు. అట్లా వదీ 
దినాలు గడిచాయి. చూసేవారు అవిసిపోయారు, విభ్రాంతి చెందారు, 
ఆందోళనవడారు. ఓడ కొలంబో చేరింది. దుఃఖాన్ని దిగ్యమింగడానికి 
కృష్టజీ పిడికిలీ బిగించాడు. జీవితాన్నెాదుర్కో డానికీ ఎద్దపడ్డాడు. థర్త్‌ 
వుంజుకోవడానికి (ప్రయత్నించాడు. మెల్లగా మాట్లాడాడు. ముఖంలో 
మార్చు వచ్చింది. నిత్య తనలో కలిసి పోయినట్లు, తాను ద్విగుణీకృత 


శక్తి మంతుడైనట్లు (ప్రకటించాడు. సరుడయ్యాడు. 


ప్రపంచ బోధకుడు 


కృష్ణమూర్తి కొలంబో నుండి అడయార్‌ చేరి న్వరోత్సవ నభలో 
(1925) మూతనభావాలతో ప్రసంగించాడు. పూర్వం నుండీ వున్న 
అధ్యాత్మిక విధానాలకు విరుద్దంగా మార్పు నాశించాడు. [పపంచ 
దో ధకుడుదయించాడని అనిబె సెంట్‌ ప్రకటించింది. లెడ్‌ వీటర్‌ అభ్యంతరం 
చెప్పలేదు. ఆ తర్వాత అపుడప్పుడు నమావేశాలలోను, అంతర్జాతీయ 
షశ్రికల వారితోనూ కృష్ణమూర్తి ప్రవంచ బోధకుడని ఆనిబెసెంట్‌ 
(వ్రకటిన్తూ వచ్చింది. అంతే గాక తాను కృష్ణజీకి భక్తితత్పరతతో కూడిన 
నిమ్యరాలని అడయార్‌ నదన్సులో వెల్లడించింది. అయితే జార్జి అరండేల్‌ 
మున్నగు వారు కొందరు ఆమె అభ్మిపాయాలకు అభ్యంతరాలు లేవనెత్తి, 
అతణ్ణి విశ్చసీంచలేదు. 


పరిత్యాగం 


ఆనిబెసెంట్‌, లెడ్‌వీటర్‌లు ఆశించిన రీతిలో కృష్ణమూర్తి విశ్వగురువు 
కాలేదు. సమస్త విశ్వాసాలను, నర్వవిధానాలను, నకల సంస్థలనూ 
ప్రశ్నించాడు. అవేవీ నత్యాన్ని నిరూపించలేవనీ, వాటివల్ల నత్యదర్శనం 
కలగదనీ నొక్కిచెప్పాడు. అంతేగాక 18 సంవత్సరాలు తనను పెద్దచేసి 
తనకై ప్రచారం చేసిన ప్రాక్టికారా వరిషత్తును ఆనిబెసెంట్‌ నమక్షంలో 
ఒవెన్‌ పేరోలగంలో (1929 ఆగష్టు3ంన) రద్దుచేశాడు. దానికి 
నంబంధించిన కోటాను కోట్ల విలువగల ఆస్తీపాన్తులను దాతలకు తిరిగి 
యిచ్చి వేశాడు. తర్వాత దివ్యజ్ఞాన నమాజ నభ్యత్వానికి రాజీనామా 
చేశాడు. అప్పుడు చేసిన ప్రనంగం అద్భుతమైంది. అన్ని 
రకాలైనబంధనముల నుండీ, నంన్ధల నుండీ, విశ్వానముల నుండీ, నిబద్ధతల 
నుండీ వైతొలిగాడు. సంవూర్ణస్వేచ్చతో నర్వ న్వతం త్రుడైనాడు. 


క కు మార్పు చెందాను. నా మిత్రుల జీవితాలకు మార్చు 


తెస్తాను......వ్రవంచ పురోగతికి సాయవడతాను. నా అంతరంగమంతా 
శక్తితో నిండింది......" అని మరోమారు కృృష్ణజీ వల్కాడు. అతడు కడిగిన 


త్యం లాంటివాడయ్యాడు. ఆనంద సామ్రాజ్యాన్ని చూపిస్తానన్నాడు. 
న జీవితం అంతా బోధించడానికి వినియోగిస్తానన్నాడు. అలా 
శ్వమానవుడుగా వ్యవవారించసాగాడు. 
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(పపంచ పర్యటనలు 


కృష్ణజీ (ప్రవంచంలో పలు (ప్రదేశాలు తిరుగుతూ 
ప్రవచనాలీన్తు న్నాడు. అతనికి కొంతకాలం యదునంద ప్రసాద్‌, తర్వాత 
రాజగోపాల్‌, పిదవ ఎలైన్‌నాయ్సె, చివరిదాకా మేరీజింబాలిన్స వ్యక్తిగత 
కార్యదర్శులుగా వని చేసారు. “కృష్ణజీ అమెరికా, ఐరోపా, ఇండియా, 
శ్రీలంకలో పర్యటించి ప్రబోధం చేశాడు తనువు చాలించే వరకు 
వార్షికంగా. ప్రవచనాలు కొన సాగించాడు. అతని వివవాత్మక భావాలకు 
అనుగుణ్యంగా ఇండియాలో మదాను, స వ. రాజ్‌ఘాట్‌ (కాళి), 
బొంబాయి, బొంగుళూల్‌లోనూ, ఇంగ్లాండ్‌ * బ్రాక్‌ పుడ్‌ లోనూ, 
కాలిఫోర్నియాలో ఓహైలో నూ పాఠశాలలు న. ఆయా 
పాఠాలలో కూడ ప్రతి  నంవత్సరం నమావేశాలో మాటాడినాడు. 
పారశాల విద్యార్తులకులేఖలు వ్రాశాడు. మొదట “కృషమూర్తి పున్తక 
ప్రచురణనంగన్లి వెలిసింది. తర్వాత “కృష్ణమూర్తి ఫొండ్రేషక్‌' ద్వారా అతని 
(పనంగాలు వీడియో ఆడియో కాసెట్‌, పుస్తక రూపాలలో 


వెలువడుతున్నాయి. 


అమెరికాలో వున్తక ప్రచురణ నంస్ప నిర్వహిన్సున్న [ప్రియతమ 
మిత్రుడైన డి . రాజగోపాలాచార్యతో రగడ ఏర్పడింది. రాజగోపాల్‌ 
నర్వాధికారం చెలాయిన్తున్నాడు. ప్రయాణ కరర కాకుండ, ప్రతి 
విషయంలోనూ కృష్ణజీ అతనికి లోబడేటట్లు చేనుతు న్నాడు. అందుచే 
విరాళదాతల ఒత్తి డివల్ల కృష్ణజీ అతనితో ఆరేళ క్యు కోర్డు స వ్యవహారం నడిపి, 
యాజమాన్య భాగస్వామర్థిం పొంది, వ పున్తకాదాయం, మరి కొంత ఆస్తి 
ఫొండేవషన్‌కు చెందేటట్లు చేశాడు. ఆ విధంగా వివాదం పరిష్కా రం 
అయింది. ఈ తగాదా జరుగుతున్నంతకాలం అతడు శాజగో వెల్‌ . యెడ 


జొదార్యంతోనూ, (పేమతోనూ, నిరై రంగా, నిశ్చలంగా మెలిగాడు. 


కృషజీ ప్రపంచ పర్యటనల నందర్భంలో (ప్రసిద్ద వురుమలై న 
రాబిన్‌నకోడా ధర్‌నన్‌ రోమ్‌లాండ, ఆంటాయిన్‌ బర్జెలే, ఆల్హన్‌ వాక్సలే, డా డా|| 
బోమ్‌,జవహార్‌లాల్‌ నెహూ, ఇందిరాగాంధి మున్నగు వారికి ఎంతో 


నన్నిహితుడైనాడు. వారికి మిక్కిలి ప్రీతిపొత్రుడైనాడు. 


మొదటి నుండీ చివరిదాక స్వేచ్చ, విద్యా ప్రాధాన్యత, నంప్రదాయం 
- విష్ణవం,కృష్ణమూర్తి నోట్‌ బుక్‌, అసాధ్యమైన ప్రశ్న, హీంనకు ఆవల, 
కృష్ణమూర్తిజర్నల్‌, జీవన వ్యాఖ్యానాలు మొదలగు అనేక కృష్ణమూర్తి 
[గ్రంథాలు 30 దాకా వెలువడ్డాయి. 


(పబోధాంశాలనారం 


“ఉన్నది ఉన్నట్లుగా లేనిది లేనట్లుగా గ్రహించడం నత్యం. ఎప్పటి 
కప్పుడు,వ్యాదయ పూర్వకంగా గహించబడేదే నత్యం. నత్యం వంధాలేని 
ప్రదేశం. అదిశాశ్ళతమూ కాదు, అశాశ్వతమూ కాదు" 


జనేనుదెనీనీ నమ్మను, నమ్మకం చాల ప్రమాదకరమైంది. నను 
జీవితాలకుఅద్దంలాంటి వాడను. మా జీవితాలను ఆ అద్దంలో చూనుకొని, 
దాన్నిపారవేయ వచ్చు" 


న విజానశాన్త్రంగానీ, తూనవ శాన్త్రంగానీ, అనుభవం నుండి పుటిందే. 
ఆలోచించేవాడే ఆ విజ్ఞానం, ఆలో చనాజ్ఞానంతో సబ్‌ వెరీ న్ను 
నృష్టి చిన్తే దేవుణ్ణి కూడ నృష్టిన్తున్నాడు". 


“చావంపే ఏమిటి? అంటివట్టుకున్న వాటన్నిటి నుండీ విడివడడం. 
గతవిన్మరణతో దేనినీ అంటి పట్టుకొ నకుండ జీవించడమే - జీవిన్తూ 
మరణించడం". 


నై కని పెట్టడం వేరు, నృష్టించడం వేరు, కని పెట్టడం జ్ఞానం మోద 
ఆధారపడివుంది. నృష్టించడం వరివూర్ణమైన శక్తి. ఒక దాన్ని చంపితే 
మరొకటి బతుకుతుంది అదే జీవితానికి ఆది. అదే నృష్టికి మూలం. ఇది 
అద్భుతం " 


“ ధ్యానమంటే డిసిప్లిన్‌ కాదు. కొలమానంతో, కోరికలతో లభించేది 
కాదు. అది ఏకాంతానికి నంబంధించింది. అది అద్బుత భావనాశక్తి 
ఏకాంతం వేరు, ఏకాకితనంవేరు. ఎల్లపుడూ ఎన్నుకోని ఎరుకతో 
శి 


(న 


5వించాలి అదే నిత్య జాగృతి" 
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అంతిమ దర్శనం 


కృష్ణమూర్తి 1986 జనవరి 4 న మద్రాను వనంత వివోర్‌లో మరణం, 
జం గూర్చి (ప్రనంగిన్తూ ఇది చివరి భాషణం అని చెప్పాడు. చివరిలో 
కొద్దిసే వు శోతలతోమౌ నంగా sri జనవరి 10న బయలుదేరి 
కాలీఫోర్నియా వెళ్ళాడు. ఆరోగ్య వరీక్షలో కాలేయంలో క్యాన్సర్‌ గడ్డ 
వుందనీ, అది తీవవరిణామం చెందిందనీ వైద్యులు భాయ పరిచారు. 
చరమాంకస్టితుడై వున్నట్లు తనకుతెలిసింది. నమాప్పి కాలనిర్ణయం కూడ 
తాను చేశాడు. 30 తేదీన ఆనువత్రి నుండి ఓహై కాపేజికి తిరీగి వెళ్ళాడు. 
అంతర్జాతీయ ఫౌండేషన్‌ వ్రతినిధులు 8 మంది "పైగా తన చుట్టూవున్నారు. 


“ ఇది నా అంతిమ దర్శనం, నన్నొక దైవాంశ సంభూతున 
చేయకండి....నాకెవరూ భక్తులు లేరు. నాకు స్మారక మందిరాలు, 
దేవాలయాలు వద్దు. తతభిన్నంగా చేస్తే ప్రే నా బోధనలు వృధా అవుతాయి " 
అని కృష్ణజీ అన్నాడు జీవితంలో ఎల్లప్పుడూ పరిశుభ్రంగా వున్న తన 
దేహాన్ని మరణానంతరం స్నానం చేయించి, సామాన్య శుభ్ర వస్త్రంతో 
చుట్టి, కబ్టెలాగ అగ్నికి అవుతి చేయమనిముందే చెప్పాడు ప్రార్థనలు, 
ఆరాధనలు, వ్రనంగాలు, వ్రజాదర్శనాలు వలదన్నాడు. 


తను తార్టాగం 


అది ఆదివారం సాయంత్రం, ఫీబవరి 16 వ తేది. వరివర్తనకు నాంది 
పల్కిన చైతన్య వృక్షమైన పె సే. చెట్టు క్రిందికి కృష్ణజీని అతని కోర్కెపై పె 
తీనుకొన వెళ్ళారు వద్మాననాసీనుడై, ధ్యాన నిమగ్నుడైనాడు. అర్థ గంట 
సేవు నంధ్యావిహారం, ప్రకృతి తాదాత్మ్యం వూర్తి చేశాడు. తిరిగి వచ్చాడు. 
'ఇది దుఃఖించ వలసింది కాదు. అందరూవెళ్ళి నిద్రపొండి'అని చెప్పాడు. 
రాత్రి యధావిధిగా నిద్రలోనికి జారుకున్నాడు. అర్ధరాత్రి దాటినాక, అతి 
నన్నిహితులు లోనికి వెళ్ళి చూచారు. చిరునవ్వు సాక్షాత్కరించింది కాని 
శ్వాస మాతం లేదు, నిత్య చైతన్యుడు నిద్రలోకి జారాడు. నిద 
నుషప్తినిచ్చింది. నుషుప్తి నిశ్చలత నొందింది. అది నిశ్చల నిరీవా నిర్మల 
నిరంజన తురీయ స్థితి. అవ్పటికి 17 వ తేది వచ్చేసింది అది అడయారు 
దినమవడం ఆశ్చర్యకరం. 
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కృష్ణమూర్తి భౌతికకాయం మృత్యుశకటం పై శృశానస్థలికి 
పోతున్న వుడు వి - V- ఆకారంలో బాతులు చుట్టివైచినాయి. స. 
గిరులను, లోయను కమ్మివేశాయి. కాలిఫోర్నీయా విద్యుద్దహ 
సాధనంతో దవాన భ ఘట్టం ఒక్కమెరువుతో పూర్తి అయింది. రెండు షం 
తదువరి చితాభన్మం దర్శనమిచ్చింది. తక్షణం మేఘాలు చీల్చుకొని వచ్చిన 
నూర్యుడు భన్మ వె కాకర శ్మశాన వాటికను, తన నువర్ణచ్భాయలకో కప్పి 


వేసినాడు. 


మొత్తం90 నంవత్సరాల9 నెలలక్‌ రోజులో 70 ఏండ్లు నిరాఘాటంగా 
ప్రతిసంవత్సరం | పపంచాన్ని చుట్టి, బహుదూరం పర్యటించి, 
బవుజనావళీతో అరమరికలు లేని (పేమ వంచుకొని, వృద్దావ్యం చివరి 
రోజు వరకు జగత్‌ సేవలో,ప్రపంచ బోధకుడుగా జీవించిన వ్రవ్రథమ 


వ్యక్తి అతడే ! 


అతడు కనుమరుగైనా ప్రవచనాల ద్వారా లోకావగావానలో వెలుగై 
వున్నాడు. అతని తుదివలుకులు మనకు తొలిపలుకులగుగాక ! 


ఆ సభలో ఇలా ప్రసంగించాడు 


“నత్యానికి మార్గమంటూ | లేదు. సత్యం వంథాలేని ప్రదేశం. ఏ 
మార్గంద్వారాగాని, ఏ మతం ద్వారాగాని, ఏ శాఖ ద్వారాగాని నత్యాన్ని 
పోందలేరు... పూర్తిగ దీనికి కట్టుబడి వున్నాను. నత్యం వాద్దులకు 
య. లోనుకానిది. కనుక అది నంన్థాగతం కారాదు. ఒక ప్రత్యేక 
నా నుబట్టీ పొమ్మని ఏ ఒక్కసంభమూ ప్రజల్ని వత్తిడి చేయరాదు. ఇది 
గ్రహిే స్తీ ఒక నమ్మకాన్ని నంఘవరంచేయడం అసాధ్యమని తేల్తుంది. 
వీశ్వానం కేవలం వ్యక్తిగత మైంది దాన్ని మోరునంస్లాగతం చేయలేరు, 
చేయరాదు. చేస్తే అది శ నద్భశం అవుతుంది. ఘనీభవిస్తుంది. అంతేగాక 
అది ఒక విభాగమో, ఒక శాఖో, ఒక మతమో అయితీరుతుంది. ఇతరుల 


నెత్తిమోద రుద్దాల్సి వన్తుంది" 


తానికి మార్గ ౦ లేదు 
TRUTH న్‌ A PATHLESS LAND 


1911లో ఆనిబెసెంట్‌, లెడ్‌వీటర్‌లు కలిసి 'ది ఆర్థర్‌ ఆఫ్‌ ది స్టార్‌ ఇన్‌ ది 
యీన్స్‌'అనే ప్రాగ్దిక్తారా వరిషత్తును స్థాపించారు. వదవోరేళ్ల కృష్ణమూర్తిని 
దానికీఅధివతిగా జేశారు. కృష్ణమూర్తీ ప్ర వవంచ బోధకుడు కానేన్నాడని 
చాటి చెప్పడం వారి ఉద్దేశం. కాని కృష్ణమూర్తి వరివర్తనచెందిన తరువాత 
దానిని రద్దు? చేశారు. మీక్కిలి విలువైన ఆన్తులను దాతలకు తిరిగి 
ఇచ్చివేశారు.. ఆనాడు ఒక మవోవ్రనంగం చేశారు. దాని పూర్తి పారమిది. 


ఈనాటికీ నరిపోతుంది. 


1929 ఆగమ 3వ తేదీ ఆమెన్‌లో (వోలెండ్‌) వరిషత్తు వార్షిక మవోనభ 
(ప్రారంభమైన రేండవరోజు. నభ వాతావరణం ఉద్విగ్నంగా వుంది. 
రాబో యే మార్పుకు అందరూ ఆందోళన చెందుచున్నారు. 
ఆనిబెసెంట్‌కూడ శోతలో వున్నారు. మూడువేలకు పైగా నభ్యులు 
హాజరయ్యారు. వేలాది డచ్‌జనులు రేడియోలో కృష్ణమూర్తి ప్రనంగం 


వింటున్నారు. 


ఈనాటి ఉదయం మనం తారాపరి షత్తు రద్దు పరచడంగూర్చి 
చర్చించబో తున్నా ము. ఇందుకు హహా ముం న ఆహ్లాద పడతారు, 
మిగిలినవారు విచారవడతారు. కాని ఇది నంతోషించే వీషయంకాదు, 


విచారవడవలసీంది కాదు.ఎందుకంపే ఇది తప్పదు, వివరిస్తాను 


ఈ కధ మోకు జ్ఞావకం వుండివుంటుంది. ఒక దెయ్యమూ, తన 
మిత్రుడూ వీధిలో నడుస్తున్నారు. వాళ్లముందు ఒక మనిషి వెళ్తున్నాడు. 
అతడు వొంగి, నేలనుండి ఏదో తీసుకున్నాడు, దానివంక చూశాడు, 
జేబులో పెట్టుకున్నాడు. “ఏవిటి అతడేరుకుంది ?' అని మితుడు 
దెయ్యాన్ని అడీగాడు. 'ఒక నత్యం ముక్కను తీసికున్నాడు అని దెయ్యం 
చెప్పింది. “అయితే, నీకది చెడు అవుతుందికదా ! అన్నాడు మిత్రుడు. 'ఓ, 
కానేకాదు, దానిపై ఒక నంన్హను నెలకొల్పనిన్తాను' అనిదెయ్యం అన్నది. 


(నంగ వుట్టిందంటే నత్యం వుండదని భావం). 
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సత్యం మార్గంలేని డ్లేతం - పంధాలేని పప్రదశం. నేనలా 
కక న్నాను. ఏమార్గం ద్వారాగానీ, ఏ మతంద్వారాగానీ, ఏ 
శాఖద్యారాగానీ నత్యం దరీజేరలేరు.ఇది నా పూర్ణదృక్పథం. పూర్తిగా, 
బేషరతుగా దాన్ని అంటీ పెటుకొని వున్నాను. సత్యం అవధి లేనిది, 
కటుబడనిది, ఏ దారి ద్వారా చేరరానిది, అది వ్యవస్తీకృతం 
కాలేదు. దానికై ఒక ప్రత్యేక మార్గం వట్టి పొమ్మనడానికీ, ఒత్తిడిచేయ డానికి 
ఎలాంటి నంన్లను న ఇది ముందు అర్థమయితే, 'ఒకనమ్మకాన్ని 
నంఘీకృతం యడం ఎంత అసాధ్యమో గ గమనీస్తారు. నమ్మకం కేవలం 
వ్యక్తిగతమైంది. దాన్ని మీరు సంస్తాగతం చేయలేరు, 
చేయరాదు.అలాచేస్తే విశ్వానం శవనదృశమవుతుంది, ఘనీభవిన్తుంది, 
ఒక శాఖగానో, ఒకవిభాగంగానో, ఒక మతంగానో రూపొందుతుంది. 
ఇతరులపై రుద్దటానికే వనికొన్తుంది. ప్రవంచంలో ప్రతిమనిషీ అలా 
చెయ్యాలని యత్ని స్తు న్నాడు. వ. సంకుచితం చేశారు, 
బలహీనులకూ, అనంతృప్తిగలవారికీ ఆటగాజేశారు. నత్యాన్ని క్రిందికి 
లాగరాదు. మనిషే దానికై "ఫైకి ఎగబాకాలి. గిరి శిఖరాన్ని లోయలోకి 
తేలేవు. శిఖరం చేరాలంకే లోయనుండి వెళ్ళాలి, భయంకరమైన ఏటవాలు 
కొండగట్టు దాటాలి, నిర్భయంగా ని్నిటలెక్కాలి. సత్యంవై పుకు 
ఎగబ్రాకాలి. దాన్ని కిందివొట్లకు ఈడ్చరాదు. తెరకు దాన్ని 
సం ఘటితంచేయరాదు. సంస్థల మూలంగానే అభి|పాయాలంే 
ఆనక్తివుంటుంది. ఆయానక్తిని బయటనుండి మాత్రమే రగిలిస్తాయి. శ్రద్ద 
న్వచ్చందంగా కలగాలి.అలా కాకుండా, ఒక వ రగ పుడితే, దానికీ 
విలువలేదు. సంస్థ ఒక చటం, దాంటో సభ్యలు అనుకూలంగా 
ఇమిడిపోతారు. ఇక “నత్యానికి పాటువడరు. వాళ్లకు కొండపైకి పోవాలని 
వుండదు. వీలుగా ఒక గూటిని తాము మలుచుకుంటారు. దాంటో 
చేరిపోతారు. లేదా నం స్ట తమను అందులో వుంచేటట్లు చేనుకుంటారు' 
అదే తమను నత్యానికి చేరవేన్లు ౦దని నద్దుకుంటారు. 


కాబట్టి నా దృక్పథం ప్రకారం తారావరివత్తును రద్దుచేయడానికి ఇది 
మొదటికారణం. ఐనప్పటికీ బహుశా మిరు నత్యాన్వేషణచేసే ఇతర 
నంస్థలు స్థాపించుకొంటారు. వాటికి చెందిపోతారు. నాకు మాత్రం 
ఆధ్యాత్మికేంగావుండే ఏ సంస్థకు చెందాలనిలేదు. దయచేసి ఇది 
గ్రహించండి. కాని ఒక రవాణానంస్థ లండన్‌ తీసికెళ్తుందనుకోండి, దాన్ని 
వాడుకుంటాను. ఉదావారణకంటున్నాను. అది పూర్తిగా వేరువిధమైన 
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సంస్హ, కేవలం య పోన్టల్‌నంన్ల లేక 'టెలెగ్రాఫ్‌ నంగలాంటిది 
అత మోటారు బండిని గానీ, పొ పాగవోడను గానీ ఉవయోగింకుంటాను 
ఇవన్నీ భౌతిక యంత్రాలు. ఆధ్యాత్మిక న్వభావంతో ఏమాత్రమూ 
నరిబంథం౦: లేనివీ కనుక ఏ సంస్లకూడా మనిషిని ఆధ్యాత్మికతకు 


కొనిపోలేదని వునరుద్దాటిన్తున్నాను. 


ఆధ్యాత్మిక ఆశయంతో ఒక సంస్థను స్థాపిేో అది 
గుదిబండవుతుంది, ఒక బలహీనతవుతుంది, ఒక్‌ వశే అది 
తప్పనినరిగా మనిషిని అవిటీవాణ్ణి ఛన్తురదిః పైగా పెరుగుదలకూ, 
(పత్యేకతకూ అవరోధం కలిగిన్సు ౦ది. ప్రత్యేకత పరిపూర్ణ నత్యం 
కనుగొనడంలోనే వుంది, అనిబద వైన సత్యం సొంతంగా 
కనురొనతంలో ర్‌ కుంది: కాబట్టి వేరిష షత్తును రద్దుచేయడానికి 
అదొకకారణం, పరిషత్తు ప అధ్యక్షుడిగా ఆ నిర్ణయానికి వచ్చాను. నన్నావరూ 
అందుకు వురికొల్పలేదు. 


ఇది ఘనకార్యంకాదు. ఎందుకంటే నాకు అనుచరులు 
అక్కరలేదు. బుద్ది ని పూర్వకంగానే అంటున్నాను. ఒకరిని అనునరించడం 
ఆరంధి స్తే, నతార్టనునరణం నుండి ఆగిపోతాము. నే చెపే ప్పదానిపై మోకు 
శ్రద్ద వున్నా, లేకపోయినా నేను వట్టించుకోను. ఈ లోకంలో నాకేదో 
చేయాలనివుంది.ఊగినలాడకుండా, ఏకాగ్రంగా చేయబోతున్నాను. 
నాకున్నది ఒకే ఒక్కటి,ఆవశ్యకమైంది. మనిషిని విముక్తం చేయడమే. అన్ని 
పంజరాలనుండిీ, అన్నిభయాల నుండీ మనిషిని విడుదల చేయాలనివుంది. 
మతాలనూ, కొత్తశాఖలనూ ప్రతిష్టించాలని లేదు కొత్త సిద్దాంతాలనూ, 
కొత్త తత్వాలనూ స్థాపించాలని “లేదు. అయితే నేనందుక ఎడతెరపి 
లేకుండా ప్రవచనలిన్తూ, ప్రవంచం చుట్టి తిరుగుతున్నానని నవాజంగా 
మూరు ప్రశ్నిన్నారు. ఏకారణంవల్ల నేనిది చేనునా ్తున్నానో మోకు చెవుతాను. ఒక 
అనునరణ కావాలనీకాదు, ఒక ప్రత్యేక శిష్యవరాన్నాశించీ' కాదు. 
(మానవుల్నో వ్యత్యాసాలు ఎంత హాస్యాస్పదంగా నూ, ఎంత 
అనంబద్ధంగానూ, య? న్వల్పంగానూ వున్నా,వారు తమతోటి వారితో 
ఎంత నీన్నంగా వుండాలని కోరతారోకదా ! అట్టిఅనంబద్గతను 
ప్రోత్సహించాలని నాకులేదు. నాకు శిమ్యులులేరు, అపోన్త లులులేరు- ఈ 
భూమ్మోదగానీ, ఆధ్యాత్మిక రాజ్యంలోగానీ. 
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ధన ప్రలోభంగానీ, నుఖజీవనలాలనగానీ నన్నాకర్షించడం లేదు. 
నుఖ జీవితం గడపాలనుకుంటే, ఈ క్యాంపుకు వచ్చేవాడినీకాదు, లేక ఒక 
ధీతల దేశంలోనివసించే వాడ్నికాదు. నేను మనను దాచకుండా 
మాటాడుతున్నాను. ఎందుకంకే ఇది ఇంతటితో, ఇప్పుడే 


తేలిపోవాలనివుంది. ఏటేటా ఈ పిల్లతనవు చర్చలు నాకక్కరలేదు. 


వేలకువేల మంది నభ్యులున్న ఒక నంన్ధను ఎత్తివేయడం ఒక 
ఘనకార్యమని నన్ను కలసిన ఒక వత్రికా విలేఖరి పరిగణించాడు. అతనికి 
ఇదొక మహాకార్యం, ఎందుకంటే, ఇలా అన్నాడతడు “తర్వాత 
ఏంచేస్తారు? వహ రితుకుతారు? మీకుఆనుచరులుండరు, జనం ఇక 
మీమాట వినరు" జీవించేవారూ, శాశ్వతత్వం వైవు ఉన్ముఖులైన వారూ 
అయిదు మంది వున్నాచాలు. అరం చేసికోని వారూ, పూర్తివక్ష పాతంతో 
వుండి పైకి వరిమళించే వారూ, నవ్యత కోరని వారూ, తమ నిప్పలత్వానికి 
అను గుణ్యంగా కొత్తదాన్ని మలచుకొని వాడుకొనేవారూ, న్గంభించి 
పోయిన జీవులూ వేలాది మంది వున్నా ప్రయోజనం ఎమిటి? 
నేనుఘూటుగా మాట్లాడితే, దయచేసి అపారం చేనుకో వద్ద, 
నిర్ణయగామాట్లాడడం కాదు. శస్త్ర చికిత్సకని నర్జెన్‌ వద్దకు వెళ్తే బాధ 
కలీగించినా అతడు ఆపరేషన్‌ చేసేది దయతో నే కదా! కాబట్టి, అదే తళా 


నేను నూటిగా మాట్లాడితే, నిజంగా (పేమ లేక కాదు - తదృ న్నంగానే. 


నేను చెప్పినట్లు, నాకు ఒకే వుద్దేశముంది : మనిషిని స్వేచ్చావంతుణ్ణి 
వ చేయడం, స్వాతంత్ర్యం వైపుకు 'పేరేపించడం, అన్ని పరిమితులూ 
(బద్దలుచేయడానికి నవోయ . పడడం, ఎందుకంటే, అది మాత్రమే అతనికి 


శాశ్వత సౌఖ్యాన్నిన్తుంది, తన వట్ల అనిబద్ధమైన ఎరుక నిన్తుంది. 


నేను స్వేచ్చగా, కట్టుబడకుండా, వరివూర్ణంగా వున్నాను గనుక 

వ సాపేక్షికంగా గాక, శాశ్వతమైన వూర్ణ నత్యంగా - నన్ను అర్థం 

వేసికోవాలని అ  పేక్షించేవారు స్వతంత్రులు కు. కోరుతున్నాను. 
నన్న అనునరించమనిగానీ ఒక మతమో, ఒక శాఖో అయ్యే గువాను నా 
నుండి తయారు చేయమని గానీ కాదు. కాక పోతే, వాళ్ళు అన్ని 
భయాల్నుండీ విముక్తి చెందాలి - అనగా మతభయం నుండీ, రక్షణ భయం 
నుండీ, ఆధ్యాత్మిక "భయం నుండీ, ప్రమ భయంనుండీ, మరణ భయం 
నుండీ, చివరికి జీవిత భయం నుండి కూడా ఏముక్తి చెందాలి. కళాకారుడు 
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ఒక చిత్రం వేను న్నట్లు నేనిలా wre ఎలాగంటే, అతడు ఆ 
be ఆనందం అనుభవిస్తాడు, అందులో అతని స్వీ య |వకటన, 
స్వీయమహిమ, స్వీయ నంక్లేమం వున్నాయి. అలాగే నేనూ చేన్తూన్నాను, 


ఎవరినుండీ ఏమో ఆశించి కాదు 


మీరు అధికారానికి అలవాటు వడారు, లేక అధికార వాతావరణానికి 


అలవాటువడారు. అది ఆధ్యాత్మికతకు దారి తీస్తుందని తలన్తున్నారు. 


“భి 


అలో 
ఇతరుడు అనల హక శక్తుల ద్వారా - మహిమ ద్వారా = నాఖ్యమను 
శాశగత స్వేచ్చారాజా నికీ రవాణా చేసాడని యాచినున్వాలు, 


జే 


ఆశిస్తున్నారు. జీవితం పట్ల మో దృకృధమం౦ంతా, ఆ అధికా 
ఆధారవడింది. 


నే చెప్పింది ఇప్పటికీ మూడేళ్ల నుండి విన్నారు, ఏ బహు కొద్దీ 
మందిలో నో తప్ప, మిగతా వారిలో ఏ ఏీమార్పురాలేదు  నేచె చెప్తున్నది ఇవుడు 
విశ్లేషించండి, విమర్శిచండి, తద్వారా నంపూర్ణంగా, సమూలంగా అర్హ 
చేనుకోవ? చ్చు. ఆధ్యాత్మికతకు దారి తీసేందుకు అధికారానికి ఎదురు 
చూసినపుడు, ఆ అధికారంచుట్టూ మోరు ఒక నంఘాన్ని యాంట్రికంగా 
నిర్మాణం చేయడానికి బద్దులైపోతారు. న Ss దారి తీన్తుందని, ఈ 


అధికారానికి నహోయ వేడడానికి చస నంను నిర్మాణం ద్వారానే ఓక 
గూటిలో చిక్కుకు పోతారు 


Oo 


నను నిర్మొగమాటంగా మాటాడి డితే, - నేనలాగే చేస్తా, దయచేసి 
గుర్తుంచు కోండి -అదికారిన్యం వల్లకాదు, క్‌. వల్లకాదు, నా ఉద్దేశ 
పుటభినివేశం వల్ల కాదు, 'మరెరదు కంస నవు వది మారు అర్ధం 


చేసీకోొవాశని మాత్రమే. ఆకారణం౦ వల్లనే మారిక్కడున్నారు, ఈటల 
స్పష్టంగా, నిర్ణయాత్మకంగా వివరించక పోతే కాలం వృధా చేయడ 
మవుతుంది 


ఈ సంఘటన నిమిత్తం, పపంచ (ప్రబోధకుని రాక నిమీత్తం 
పద్దెనిమిదేళ్ల నుంచి తయారవు తున్నారు, పద్ధెనిమిదేండ్ల పాటు వ 
మయ్యారు. మోవాదయాలకూ మనన్సులకూ నూతనోత్సావాం ఇచ్చే 
వాడి కొరకూ, మీ మొత్తంజీవితం వరివర్తన చేసే వాడికొరకూ, నూతన 
అవగావాన ఇచ్చే వాడికొరకూ, సూతనప్రోత్సావాం ఇచ్చే వాడీ కొరకూ, 
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ఆ నమ్మకం ఏం మార్చు తెచ్చిందో కనుగొనండి. బాడ్తీలు 
ధరించడంలో వుండే పైపై మార్పు కాదు, అది న్వల్పం, అనంబద్దం. ఆ 
నమకంవవిధంగా నెనా జీవితంలో అనవనర విషయాలను 
తుడిచేసిందేమో చూడండి. తీర్చుచెవ్పడానికి అదొక్కకే మారం మిరు 
మరింత స్వేచ్చనూ, భనతనూ పొందారేమో చూడండి. అనత్యం పై 
నిలిచిన నంఘాన్నెదుర్కోగలిగారా? అనవనరమైన వాటిపై అధారవడ 
వతి నమాజానికీ మారం పే వ్రమాదకరంగావుందా లేదా? తారా వరిషక్లీ 


నభ్యులుగా మారేమైనా వేరుగా వున్నారేమోచూనుకోండి. 


ముందు చెప్పినట్టు, మారు నా గురించి వద్దెనిమిదేండ్ల నుండి 
తయారవుతున్నారు. నేను వ్రవంచ బోధకుడనయ్యానో, కాలేదో అనే 
విషయంలో మోనమ్మకంతో నాకు పనిలేదు. అది అప్రధానం కృష్ణమూర్తి 
ప్రపంచ బోధకుడని మిరు తారా పరిషత్తుకు చెందిన వారుగా 
పాక్టీకంగానో, పూర్తిగానో సానుభూతి, శక్తిఅందించారు. నిజంగా 
అన్వేషించిన వారు పూర్తిగానూ, అర్థ సత్యాలతో తృప్పిపడ్గ్డ వారు 
పాక్షికంగానూ సానుభూతి చూపారు. 


మీరు పద్ధెనిమిదేళ్లనుండి తయారవుతున్నారు, అర్ధంచేసికొనే 
మార్గంలో ఎన్ని కషాలున్నాయో, ఎన్ని సంకీరాలు, ఎన్ని న్వల్ప 
విషయాలున్నాయో చూడండి. మో పాక్టికతలు, మి భయాలు, మి 
అధికారాలు, మీ చర్చీలుకొత్తవి పాతవీ - ఇవన్నీ అవగాహనకు 
అవరోధమని నే పరిగణీన్తున్నాను. ఇంతకంటే నన్ను నెను న్పష్టతరం 
చేనుకోలేను. నాతో అంగీకరించమని మిమ్ముకోరడంలేదు. నన్ను 
అనునరించమనీ కో రడంలేదు. నేచె ప్పేది అర్ధంచెసికో మని కోరుతున్నాను. 


ఈ అవగావాన అవనరం; ఎందుకంటే, మో నమ్మకం మిమ్ముల్ని 
మార్చకపోగా,నంక్షిష్ట వరిచింది, ఉన్నవి ఉన్నట్లుగా చూడడానికి మిరు 
నమ్మతించడంలేదు, మా దేవుళ్లు మోకు కావాలి. పాతదేవుళ్లకు బదులు 
కొత్తదెవృళ్లు, పాత మతాలకు బదులు కొత్త మతాలు, పాతరూపాలకు 
బదులుకొత్తరూపాలు - అన్నీ ఒకేరకంగా విలువలేనివే, అన్నీ అవరోధాలే, 
అన్నీ వరిమితులే, అన్నీ బోనులే. మోకు పాత ఆధ్యాత్మిక గొప్పలకు 
బదులు కొత్త ఆధ్యాత్మిక గొవ్బలున్నాయి, పాత ఆరాధనలకు బదులు 
కొత్త ఆరాధనలున్నాయి. మో ఆధ్యాత్మికత నిమిత్తం మీరందరూ 
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మరెవరిమిదో ఆధారపడుతున్నారు. మా సౌఖ్యం నిమిత్తమూ, మో 
సిద్ధినిమిత్తమూ వరుల పైఆధారవడుతున్నారు. వద్ధెనిమిదేండ్లనుండి మారు 


నా గురించి తయారవుతున్నారు; అయినా ఇవన్నీ అనవనరమనీ 
వీటన్నిటినీ (పక్క నపెట్సాలనీ, చెప్పినా మీరు వినడంలేదు. 
వెలుగుపొందడానిళీ, మహిమకొరకూ, తాం ఆత్మనీతి 
తప్పకుండా వుండేందుకూ, తమలోకి తాముఅవలోకించాలని 
చెప్పినప్పటికీ మీలో ఒక్కరూ అలాచేయడాని కిష ష్టపడడం లేదు. 


కొద్దిమంది వుండొచ్చు, చాలా తక్కువమంది, మరీ తక్కువమంది 
ఇంకా నంఘనిర్మాణమెందుకు ? 


మూర్తీభవించిన సత్యమైన నన్ను అబదీ కులు, వంచకులు 
అనునరించుపెందుకు ? దయచేసి గుర్తుంచుకోండి, ననలో శరినంగా 
నిర్ణయగాచెవ్పడంలేదు మనమొక వరిస్టి తీకివచ్చాం, ఆస్టితిలో ఉన్నవి 
ఉన్నట్లుగా చూడాల్సిన అగత్యముంది న జను రాజీవడనని సత వ. 
చెప్పాను అప్పుడు నా మాట విన్నవారు చాలా తక్కువమంది ఈ 
నంవత్సరం వూర్తిగా విన్సష్టం చేశాను. ప్రవంచమంతటా ఎన్ని వేలమంది - 
వరిషత్‌ నభ్యులు = నా కొరకు వద్ధెనిమిదేండ్లనుండి పాటువడుతునా న్నారో 
నాకు తెలియదు ఇచ్చటికీ నేచె ప్పేది వాళ్ళు అనిబద్దంగా, నంవూర్ణంగా 


వినడానికి ఇ ష్షపడడంలేదు. 
కాబట్టి ఇంకా నంభమెందుకు ? 


నను మరదు చెప్పినట్లు, మానవులు బేషరతుగా స్వేచ్చ 
పొందేటట్లుచేయడమే నా వుద్దేశం ఎతిదుకంట: ఆత్మ - ఆవినీతిమయం 
కాకుండడమే అధ్యాత్మికత యని నొక్కిచెప్పుతున్నాను, అది 
శాశ్వతమూ, హేతుపమల మధ్య సామరస్యమూన్నూ ఇది 
నంవూర్ణమైన, అంగం అదే నీవితం. కాబట్టి ల్లి నిర్మలాకాశంలో ని 
విహంగంలాగ సంతో షన్ఫూ మానవుడు స్వేచ్చ నొందాలని 
నేకోరుతున్నాను. భారత పాత రో, న్వతం[తంగా, ఆ స్వేచ్చలో 
తన్మయత్వం చెందాలి. నా గురించి మీరు పద్ధెనిమిదేండ్ల నుండీ 
తయారవుతున్నారు, నేను ఇప్పుడు విటన్నిటి నుండీ, మ్‌ నంక్లిష్టతల 
నుండీ, మీబంధాల నుండీ స్వేచ్చ పొందమని చెవ్నున్నాను. దీన్ని మీత్తం 
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మోకు అతా విశ్వాసం పై ఆధారపడ్డ నంన అవనరం లేదు. 
[వవంచంలోన్న న్సల్ప విషయాలనువదలి అర్హం చేసికొన పోరాడే ఐదుగురు 
వది మందికి ఒక నంన ఎందుకు ? రక నత్యం కనుగొనే నిమిత్తం 
బలహీనులకు సైాయవడడానికి నర్రశుమే వుండక్కరలేదు, ఎందుకం క్రీ 
నత్యం ప్రతివానిలో నూ వుంది, అది దూరంగానూ లేదు దగ్గిరిగానూ లేదు, 


ఆదిని నిత్యం. 


ని ౧ 


నంన్ధలు మిమ్ము న్వతంక్రులను జేయ లేవు బయటి నుండి ఏ మనిషీ 
స్వేచ్చనొసగలేడు; నంధుటిత ఆరాధన గానీ, ఒక సమనక్టై జేసికొనే 
అత్మామాుతి గానీసే స్వేచ్చ నివ్వలేదు, ఒక సంన్లగా మిరు నిర్మాణం 
కావడంగానీ, ఆయా పనులో మోరు మునిగి హీవడంగానీ, వ 
న్వతంత్రులను జేయలేవు. అక్షరాలు రాయడానికి "పైపురెటరు వాడతారు, 
కాని దాన్ని ఒక పీరం మిద పెట్టి, వూజించరు. ప్రభు నంనలుమో ముఖ్య 
అవనరాలయినప్పుడు, మిరదే చేస్తున్నారు. "సంస్థలో ఎంత మంది 
నభ్యులున్నారు?" ఇది పత్రికా విలేకరులందరూ నన్నడిగేమొదటి ప్రశ్న. 
"మోకెందరు అనుచరులున్నారు ? వాళ్ళ నంఖ్యను బట్టి, మోరు చెపే ప్పెది 
నిజమో, అబద్ధమో తీర్మానిన్తాము" - త ఎందరున్నారో నాకు 
తెలియదు. దారతో నాకు నిమిత్తం లేదు. నేను ముందుగా చెప్పినట్టు, సే స్వేచ్చ 
పొందిన మనిషి ఒక్కడున్నా, అంక చాలు. 


ఇకపోతే, సౌఖ్య సామ్రాజ్యవు తాళవు చెవి ఏకొందరి చేతులోనో 
వుందని మొోఅభిప్రాయం. నిజానికది ఎవరి చేతిలోనూ లేదు. దాన్ని 
చేజిక్కించు కోడానికి ఎవరికీ అధికారం లేదు. ఆ తాళము నీ సొంత ఆత్మే, 
నీ అంతరంగమే. దానిపెరుగుదలలోనూ, దాని వవిత్రీకరణంలోనూ, అది 
అవినీతిమయం కాకుండడంలోనూ మాత్రమే నిత్య సామాజ్యం ఉంది. 


కాబట్టి బయటి సహాయానికి ఎదురు చూన్నూూ, 
మావాొయికి- “సౌఖ్యానికి -బలానికిఇతరుల పై ఆధార వడుతూ మీరు కట్టిన 
నిర్మాణం మొత్తమూ ఎంత అనంబద్ధమైందో మోకే తెలున్తుంది. వీటిని మీ 
అంతరాత్మలో . మాత్రమే చూడ గలరు. . కాబట్టి ఇంకా నంభఘమెందుకు ? 


మోరెంత వురోభివృద్ధి చెందారో, మి ఆధ్యాత్మిక సాయి ఏమిటో 
మారు ఇతరులచేత చెప్పించుకోడానికి అలవాటు వడ్డారు. ఇది ఎంత 
పిల్లతనం | నీవు లోవల అందంగా వున్నదీ, అనవ్యాంగా పున్నదీ నీవు 
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తప్ప ఎవరు చెప్పగలరు? నీవు అవినీతిమయం కాలేదని నీవు తప్ప ఎవరు 


చెవ్ప గలరు? ఈ విషయాలోమోకు వట్టుదల లేదు. 
కాబట్టి ఇంకా నంగన్ల ఎందుకు? 


అర్థ ర చేసికోడానికిీ నిజంగా కోరేవారూ, ఆది తుదిలేని 
శాశ్వతమైందాన్ని కనుగోడానికి చూసేవారూ మరింత బలంతో కలిసి 
నడుస్తా రు, వాళ్ళు అనవనరమైన వాటికీ, అసత్యాల కూ, నీడలకూ 
పక్క లో బల్లెంగా ఉంటారు, అర్థం  చేనుకొన్న వారు ఏకాగ్రత వహిస్తారు, 
అగ్నిజ్వాలలవుతారు. మనంఅలాంటి నముదాయాన్ని ్న నృష్టించాలి. అదే 
నా ఆశయం ! ఆత్మావగావానతో యదార్హ మైత్రి వండ అది మోకు 
తెలిసినట్లు లేదు యదార్దమై త్రి వల్ల ప్రతివారి నుండి నిజమైన నవాకారం 
వుంటుంది. ఇది అధికారం వల్ల, రక్షణ వల్ల, ఆత్మావాుతి వల్ల 4 కలిగేదికా కాదు. 
మోరు నిజంగా అర్దం చేసికోవడం వల్ల శాశ్వతమైన దానిలో జీ 
నమర్దులవుతారు. ఇది అన్ని ఆహాదాలకూ, అన్ని త్యాగాలకు 
దొవ్వ' విషయం. 


కాబట్టి ఇవీ ముఖ్య కారణాలు, 


రెండేళ్ళు జా(గత్తగా తరచి చూసి, ఈ నిర్ణయానికి వచ్చాను. ఇది క్షణిక 
పేరణవల్ల కాదు. ఇలా చేయమని నన్నె వరూ ఒత్తిడి చెయలేదు. 
అలాంటివిషయాలో నే నన్నెవరూ ఒత్తిడి చేయరు. వ గురించి నేను రెండేళ్ల 
నుండి నిదానంగా, జా(గత్తగా, ఓపిగ్గా ఆల్‌ నోచిన్తూవున్నాను. కనుక 
పరిషత్తును రద్దుచేయడానికి, దానికధ్యో క్లుణ్లి కావడం వల్ల, ఇప్పుడు 
నిర్ణయం గైకొన్నాను. మోరు వేరే నులు పెట్టుకో వచ్చు, మరొకర్తికై 
నిరీక్షించ వచ్చు. దాంతో నాకు ఎలాంటి నిమిత్తమూ లేదు. కొత్త గూళ్ళు 
నిర్మిం: చడంతోనూ, ఆ గూళ్ళకు కొత్ర అలంకరణలు చేయడంతో నూ నాకు 
నిమిత్తం లేదు. మనిషిని నంపూర్తిగా,బేషరతుగా స్వేచ్చతో విడుదల 
చేయటమే నా పైక లక్ష్యం. 
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తనతో తాను 


ఒక పరిశీలన) 


ఈర్ష వుంపే పేమ వుండదు. ఇది గ్రహించాను. బంధమున్న వుడు 
(పేమ నిలువజాలదు. ఇదీ తెలిసింది. ఈర్ష్య, బంధమూ లేకుండా నేను 
స్వతంత్రంగా వుండగలనా? నాకిది సాధ్యమా? 


నేను (ప్రేమించడంలేదని తెలును. ఇది వాన్తవం. కాబట్టి నన్ను నెను 
మోసగించుకోవాలని లేదు. (పేమిస్తు న్నట్లుగా నా భార్య వద 
నటించాలనీలేదు నిజంగా గ్రేమంటపే ౩ ఏమిటో నాకు తెలియదు. ఈర్ష్యతో 
వున్నానని మాత్రంతెలును. మవో ఘోరంగా ఆమె బంధంలో వడ్డాననీ 
తెలును. బంధంలో భయం , ఈర్ష, అదరక పరాధీన భావం, వున్నాయని 
కూడ తెలును. ఆధారపడడంనాకి ష్టంతేదు. కాని ఒంటరి కావడంవల్ల 
ఆధారవడుతున్నాను. ఆఫీనులోనో కర్మాగారంలోనో మగ్గిపోయి ఇంటికీ 
వస్తాను. ఏమి తోచదు, నా నుండి నేనుఎలా తప్పించుకోవాలా అని 
చూస్తాను. అవుడు నాకు తోడు, నీడ, ఊరట కావాలనిపిన్తుంది దాంతో 
మదనం ఏర్పడుతుంది. ఈ బంధం నుండి విడుదల పొందడం ఎలా అని 
నన్ను నేను ప్రశ్నించుకుంటున్నాను. ఇది (భార్యా బంధం)ఒక ఉదావారణ 
మాత్రమే. 


మొదట ఈ ప్రశ్నే ఇబ్బందిగా వుంది. అందుకని ఈ ప్రశ్న నుండి 
పారిపోతే నరిపోలా అనిపిన్తుంది. నాకూ నా భార్యకూ మధ్య ఎలా 
జరుగనున్న దో తెలియదు. నిజంగా నేనామె లంవటం నుండి తొలిగినవుడు 
మా నంబంధంలో మార్చు రావచ్చును. ఆమెకు నాపై తాపత్రయం 
వుండొచ్చు, నే నావమెపై గానీ ఇతర స్త్రీల పైగానీ తాపత్రయం 
పడకపోవచ్చు. కాని ను పరిశోధించబోతున్నాను.ః కాబటి ప అన్ని బంధాల 
నుండీ పూర్తిగా కొలిగినపుడు ఏ పర్యవసానం జరుగుతుందని 
ఊహిం చుకొంటున్నానో, దాన్నుంచి నేను పారిపోను. 


(పేమంపే ఏమిటో నాకు తెలియదు. న న. 
స్వాధీ నం, బ్లోయం, ఆదుర్దా అని బాగా లా ఖాయంగా, 
నిన్సందేవాంగా తెలుస్తోంది “అన్నింటి నుండీ నాకు స్వేచ్చ కావాలి. 
అందుకు వరిశోధన ప్రారంభించాను. అవృడొక పద్ధతికి ఎదురుచూశాను, 
ఒక విధానంలో చితు_కుపోయాను. ఒకగురువు ' “ట్‌ బంధవిముక్సుడవు 
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కావడానికి నేను నాయవడతాను ఇలా, ఇలాచెయ్యి. అలా, ఇలా అభ్యానం 
చెయ్యి” అంటాడు. స్వేచ్చ యొక్క (ప్రాముఖ్యం తెలును కాబట్టి గురువు 

చెప్పింది అంగీకరిస్తాను. పైగా చెప్పింది చేస్తే, ప్రతిఫలం వుంటుందని 
అతడు వాగ్గా నం చేస్తు! న్నాడు ఆ విధంగా నేను |పతిఫలం 
కొరకుఎదురుచూన్తున్నాను. ఇది శుద్దబుద్దిహీ నతగా తోన్తుంది. స్వేచ్చగా 


వుండాలనే కోరికతో ఒక (వతిభలా -పేక్షలో త్రగులొ గ్రాంటున్నాను. 


బంధంలో వడాలని లేక పోయినా, ఏ వ్యక్నో ఏ పున్తకమో, ఏ 
విధానమో బంధవిముక్తి అనే బవుమతి ప్రదాన వాగానం చేయడంవల్ల, 
నీనుదానికి బందీశే నై పోతున్నాను. కాబట్టి బవుమతి మరో బంధమయింది 

“చూడు నేనేం జేశానో, జాగ్రత్తగా వుండు, ఆ బోనులో చిక్కుకోవద్దు” 
అని నన్ను నేను హెచ్చరించుకొన్నాను. స్తే గాని, విధానంగాని, 
వుద్దేశంగాని- ఏదైనా బంధమే.ఇవ్వుడు నేను చాలా మెలకువగా వున్నాను. 
ఎందుకంటే నేను కొంతనేర్చుకున్నాను అనగా, ఒక బంధానికి బదులు 
మరో బంధంలో పడకుండా వుండడం. 


“బంధ విముక్తుజణ్జి కావడానికి నేనేం hong అని నన్ను నేను 
అడుగుతున్నాను. బందీవిముక్తి కోఠరడంలో నా ఉద్దెశమేమిటి? బంధం, 
భయంవగైరాలు లేని స్థితి సొదంచోలనీ కాంక్రించడంకాదా? ఆ ఉద్దెశం ఒక 
మార్తాన్నిస్తో ందనీ ఆ మార్గం నా స్వేచ్చను నిర్దేశిస్ఫో ౦దనీ 
త్ర టిలో గ్రహి ౦చాను. ఒక వుద్దేశం నాకెంధుకుంది? ఉదేశముపే వే ఏమిటి? 
ఉద్దేశమంటే స్‌ో సాధించాలనే ఒక ఆకాంక్ష లేక ఒక కోరిక. 


నేను ఒక ఉద్దేశానికి బద్ధడనైపోయానని అనిపిస్తోంది. నా భార్య, 
(భార్యబంధం కొలీగించుకోవాలనే) నా అభిప్రాయం, "(దానికి గురువు 
చెప్పిన) విధానం మాత్రమేగాక నా ఉద్దేశం కూడ బంధమయింది. కాబట్టి, 
(తీరా చూస్తే) నిరంతరమూ నేను బంధ మునే కార్యరంగంలో నే 
వనిచేన్తున్నాను-అంటే నా భార్య, ఆ పద్దతి, ముందేదో సాధించాలనే 
వుద్దేశం. వీటన్నింటికీ నేను బద్ధుడనయ్యా ప్రను.ఇది మహా సంక్లిష్టంగా 
వురడడం గ్రహించాను. జత నం. స్వే చృపొందాలంటే, స 
గొడవవుందని నాకు ముందు తెలియలేదు. ఒక పటంలో ప్రధాన 
మారాలూ, పక్కదారులూ, గామాలూ కనవడుతున్నంత న్ఫుటంగా 
ఇప్పుడిది చూన్తున్నాను. చాలా న్పష్టంగా చూన్నూన్నాను. “ఇక, నా 
భార్యతో వున్న మవోబంధం నురడీ, రాను న్న దనుకొనే బహుమానం 
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నా ఉద్దేశం నుండీ విడుదల కావడంసాధ్యమా?'” అని మల్లీ 
fees అసలు వీటన్నిటితో ఏందుకు బంధం 
కున్నాను? నాలో నాకు కొరత ఉండడం వలనా? నను మదీచికాళని 
వడం అహా కాగా, మానసికంగా దూరంకావడం నుండి 
త ప్పీంచుకోజూచి ఒకస్త్రీ వైవుకో, అభిప్రాయానికి, వుద్దేశానికో తలవొగ్గడం 
వలనా? దేన్నో ౭ ఒకదాన్ని తప్పకుండా పట్టుకో వలసిందేనా! అలాగే 
కనిపిన్నుంది. నేను ఒంటరివాడిని, అంచేత అసాధారణమైన ఏకాకిత్వవ 


నంవేదన నుండి ఏదో ఒకబంధం ద్వారా తప్పిం చుకొంటున్నాను. 


సలి లీ డ్డ 
మ. [ఘు 


కాబట్టి నేను ఒంటరినెందుకు అయ్యానో అర్హ౦ం చేనుకోవాలని శ్రద్ద 

కలిగింది, ఎందుకంకే ఒంటరితనమే బంధం “తలి పెడుతున్నదచీ 
ది. ఏదో ఒక బంధం ద్వారా తప్పించుకోమని ఒంటరితనమే 

నన్ను ఒత్తిడి చేస్తోంది. ఒంటరిగానున్నంతకాలం పర్యువసానమింతే 

ఒంటరిగా వుండడమంపే అర్హమేమిటి? అదిఎలా న నంభీవిన్తుంది ఆది 

న్వాతస్పాద్దమా? వారనత్వమా? అది నా దైనందిన కార్యకలాపం వల్ల 
9 


ww) Mw క eo 
వచ్చేడా? అది సహజాతమ్చైనా వారనత్వమైన నా (పాప్తంలో 
తగవు, రిలరంచ గను, కాని అలానే; నుఆంగీకి 'రించడంలేదు. 
(పళ్నిన్తున్నా, ప్రశ్నతో వుంటున్నా. నేను గమనిన్తూవున్నాను. 


తెలివితేటలో కూడిన నమాధానానికి ప్రయత్ని ంచడంలేదు. ఒంటరెతనం 
లో, లేక అదేమిటో నేను దానికి చెప్పాలని 
యత్సీ ౦ంచడంలే దు. అదే నాకు చెప్పాలని వేచి చూన్తున్నాను. తన 
నిజన్వరూవం తానే బయట 'పెప్టేందుకు ఒంటరితనం పై ఒక నిభూ వుంది. 
స్‌ హరిపోటునాన భోయపడీనా, నిరోధించినా తన ని నిజన్వరూపం 
(ప్రదర్శన చేయదు. అందుకనిగమనిస్తున్నాను. ఏ ఆలోచనా. జోక్యం 
చేసికోకుండేందుకు గాను గమనిన్తున్నాను. ఆలోచన వ్రవేశించేదాని 
కన్నా, గమనించడం మిక్కిలి ముఖ్యం. ఒంటరి తనాన్ని వరిశీలించడంలోనే 
నాశక్తీ అంతా మునిగివున్న దికాబట్ట ఆలోచన రానేరాదు. మననుకు ఇది 
నవాలు, అది నమాధానం చెప్పాలి, నవాలు వల్ల అది నంక్షోభంలో వడింది. 
నంక్షోఖ ౦లో గొప్ప శక్తి విడుదల అవుతుంది. ఆ శక్తి కీ ఆలోచన 
త కార వుండదు. ది ఒకనవాలు. దీనికి జవాబు దొరికి తీరాలి. 
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విషయాలూ రాస్తారు. అనలు (పేమనేది వుందా?-ఇదీ నా వళ్న. ఈర్ష్య, 
ద్వేషం, భయం వున్న పుడు (పేమ లేదు. ఇదినున్సష్షం. ఇక నాకు  (పేముకో 
(ప్రమేయం లేదు. నా ప్రమేయం, 'వున్నదేమిటో?, దాంతోనే-అంపే నా 
భయం, నా బంధం. బంధోంలో ఎందుకు పడ్డాను? నిరానతో 
ఒ౦టరికావడంవల్తా, దూరం కావడంవల్తా. ఇది ఒక కారణం. ఇది పూర్తి 
కారణం కాకపోవచ్చు. పెద్దైన న కొద్ది "పెద్దగా దూరమౌతున్నాను. కాబట్టి, 
గమనిను న్నాను. దాన్ని కనుగొనడం నాకొకన నవాలు. ఇది నవాలు కాబట్టీ. 
న్పందించడానికి శక్తి అంతా వుంది. అది సామాన్యం. ఏ వివత్తో, జక 
వ్రమాదమో,అదేదైనానరే వుంటే, అది ఒక నవాలు. దాన్నెదుర్కోడా నికి 
నాకు శక్తి వుంది. ఈశక్తి నాకెలా వస్తుంది?” అని నేనడగక్కర్లదు ఇంటికి 
నిప్పంటుకొన్నవుడు,కదిలిపోడానికి నాకు శక్తివుంది, అసాధారణమైన 
శక్తి. “సరే, ఈ శక్తి నాకు రానీ” అని చెప్పి, వెనక కూర్చోను, వేచిచూడను, 
ఆ లోవుగా ఇల్లు మొత్తం కాలిపోతుంది. 


కాబట్టి ఈ (పళ్ళకు బదులు చెప్పడానికి గొప్పశక్తి వుంది. ఈ 
ఒంటరితనం ఎందుకుంది? వారనత్వంగా, నవాజాతంగా వుండే భావాలు, 
వూవాలు;'ి సిద్దాంతాలు తోసివేశాను. నాకవి అర్థంలేనివి. — 
'ఉన్నట్టిది? పైపైనగానీ, గాఢంగాగానీ ప్రతిమనిషీ, ఎరుక వహి 
మాత్రం, అనుభవించే ఈ ఒంటరితనం ఎందుకువుంది? ఎందుకొన్తు 

మనసేదో చేను ౦డడంవల్ల ఇదివస్తోందా? నవాజానికీ వారనత్మానికి 
తేంపంభలిచిన సిదాంతాలు కాదన్నాను. ఇకపోతే, నేనడిగే దేమంటే 
మనసే (మెదడే) తెచ్చీ పెట్టిందా ఈఒంటరి తనాన్ని, ఈ దూరంకావడం 
మొత్తాన్ని? ఆలోచనా గమనమే ఇలాచేస్తోందా? నా దైనందిన జీవితంలో 
ఆలోచనే దూరమైపోయే భావాన్ని నృజిస్తో ౦దా? ఆఫీనులో నన్ను నేను 
దూరం చేసికొంటున్నాను, ఎందుకంటే, పైమెట్లు కార్యనిర్వా హకుణ్జి 
కావాలని వుంది కాబట్టి. అలా ఆలోచనే తనను దూరం చేసికొంటూ 
నిరంతరం పనిచేస్తో రది. ఆలోచన ఎల్లప్పుడూ తననుశ్రేష్టతరం 
చేసికోడానికి వనిచేన్తు ందని తెలుస్తోంది. అంతే మనన్సు దానికది ఈ 


దూర, స్థితి ([SOLATION) వెవుకు నడుస్తోంది. 
ఇవా ఇప్పుడు నమస్వేమంటే, ఆలోచన ఇలా ఎందుకు చేస్తోంది? 
దానిక అదివనిచేయడం ఆలొచన Se దూరంకావడం కల్గించేది 


ఆలోచన న్వభావమా? చదువు ఈ దూరంకావడం తెచ్చిపెడుతుంది, 
చదువు నాకొక వృత్తి కల్పిస్తోంది, ప్రత్యేకతనిస్తోంది, కాబట్టి 
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దూరంకావడం కలి స్తోంది. (దాన్నికాపాడుకొటానికి 
దూరమైపోతున్నాము) ఆలోచన ముక్కలు చేసేదిగా, 
పరిమికిగా,కాలబదంగా వుంటూ దూరంకావడం కలిగిస్తోంది. ఆ 
పరిమితిలో తనకు భదతవుందంటోంది. 


“నా జీవితంలో ఒక ప్రత్యేక వృత్తి వుంది, నేను ఆచార్యుడను, నే 
నెంతో క్లేమంగా వున్నాను అంటుంది. (అంటే భద్రతనిన్తుందన్న ఈ 
ప్రత్యేక వృత్తే మనిషి నుండి మనిషిని దూరం చేన్తుంది, ఒంటరితనం 
కలిగిన్తుంది.) అందుకని, ఆలోచన ఇలాఎందుకు చేస్తోంది అని నాకు 
వటింది. అలా చేయడం దాని న్వభావంలోనేవుందా? ఆలోచన ఏం చేసినా 
వరీమితమై తీరాలి. 


ఇపుడు నమన్య ఇలా వచ్చింది. తానేమి చేసినా వరిమితమనీ, 
ఛిన్నాభిన్నమనీ, కాబట్టి దూరం చేన్తుందనీ ఆలోచన తెలిసికో గలదా? ఏం 
చేసినా అంతేనని గహించగలదా? ఇది చాలా ప్రధానాంశం ఆలోచన, తన 
అవధులను తానే గగ్రహించుకోగలదా? లేక అది వరిమితమని నేను దాంతో 
చెవుతున్నానా? అర్థంచేసికోడానికి ఇది చాలా ముఖ్యమనిపిన్తున్నది, 
విషయానికీదే నిజంగా సారభూతమైంది. ఆలోచన పరిమితమని దానికది 
తెలునుకొంే, (వతిఘటనగానీ, ఘర్తణగాని లేదు. “అంతేకదానేను” 
అనుకొంటుంది. కాని అది వరిమితమైందని నేను దానికి చెవుతున్నల్లయితే, 
అపుడు ఆ పరిమితి నుండి వేరొతాను. అపుడుఆ పరిమితిని 
అతిక్రమించడానికి నతమతవౌతాను. ,అంచేత అక్కడ ఘర్షణ, హింన 
తప్ప (పేమ వుండదు. 


నేనివ్వుడు కనుగొనాల్సింది ఆలోచన వరిమితమని తనకు తాను 
తెలునుకొంటున్నదా? ఇది నాకు నవాలు. నవాలెదురైంది గనుక నాలో 
గొవ్ప శక్తి ఉత్పన్న మౌతుంది. మరో విధంగా అందాము. తానే తనలోని 


% వివరణ . చిత్తమూ, చిత్తంలోని విషయమూ ఒక్కటేనని చిత్తానికి 
తెలుసా అని.మననులో ఉన్న నరుకు తానే మనను తయారయిందని 
మనను తెలునుకొంటున్నదా, లేక 'నేను' అనేది మననుకు వేరుగా వుండి 
బలవంతంగా మననుకు తెలియజేన్తున్నదా? మనను తనకు తానే 
తెలిసికోవడం నరళం నవాజమని ఇందలిభావం. అంటే ఆలోచన వేరు, 


నేను వేరు అనుకోగూడదని తెలుస్తోంది. 
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నరుకని చేతనత్వానికి తెలుసా? లేక “చెతన్యమే దాని విషయం, ఆ 
షయంలో చైతన్యం తయారయింది” అని ప చెపితే విన్నానా? 
కా? స్తే “అవును, అది ఆంతేఅంటున్నానా? ఈ రెంటికీ వ్యత్యానం 
చూన్తున్నారా? అలోచన సృష్టించిన య. రన" ఆంది 
తెచ్చి పెడ్ఫో ంది. ఆలోచన మోద నే నేదైనా రుదిలే ఘ్‌ర్షః ణేర్చడుతుంది. ఒక 


నిరంకుశ్వసభుత్వం ఒకరిపై తెచ్చి పెట్టినట్లుంటుందో అయితే ఇక్కడ ఆ 


వ్‌ 


£3 
A 


ప్రభుత్వం నేను నృష్టించుకొన్నదే. 
కాబట్టి మళ్లీ ప్రశ్నించు నం ఆలోచన తన వరిమితులను 
గహించిండా? లేక తాను అసాధారణ ఇమ్హెందనీ, ఘన నవ్చాందనీ, 
దివ్యమైందనీ నటిస్తోందా? ఇది అర్థరహితం, ఎందుకంకేు ఆలోచ స 
జ్ఞాపకం మాద ఆధారవడింది. ఈ అంశం న న్పష్టం కావాలని చూన్తున్నాను, 
ఆలోచనవరిమితమని చెప్తూ దానిపై రుద్దే ౬ బయటి వభావమేదీ లేదనేది 
స్పష్టం కావాలి.అవుడు ఒత్తి డిలేని కారణాన ఘరణ లేదు. అది వరిమితవ)ని 
నరళంగా (హిస్తో ౦ది ఆరాధన నిమిత్తం క అంతటా అద్భుతమైన 
క్రైన్వవాలయాలు ఆల్‌ వేతన నిర్మించినవ్చటిక అది, దైవారాధన వగైరా ఏమి 
చేసినా వరిమితమైందనీ,తొడుగులాంటిదనీ, హీనమైందనీ గ్రహిస్తో ది 
కాబట్టి నాతో జరువుకొన్న నా నంభాషణలో ఆ ఒంటరితనం 
సృష్టించి వనేది బయటపడింది. ఆలోచన తాను వరిమితమనీ, అంచేత 
“ఒంటరితనవు సమస్యను తీర్చలేదనీ ఇపుడు తనకు తాను 
(గ్రహించింది. ఆలాంటవ్పుడు అనలు ఒంటరితనం వుందా? ఆలోచన ఈ 
ఒంటరితనవుభావాన్ని, ఈ శూన్యతను నృజించింది, ఎందుకంటే అది 
పరిమితమైంది ఛిన్నాభిన్నమెంది, విభాజ్యమైంది. అది ఈ నంగి 
గ్రహించినపుడు, ఒంటరితనంటేదు. కాబట్టి బంధం నుండి విముక్తి కలిగింది 
నేను చేసిందేమిలేదు, బంధాన్ని, దానిలో ఇమిడి వున్న దాన్ని అత్యాశ, 
భయం, ఒంటరితనం, అదంతా వరిశీలనగా గమనించాను. దాని గమనం 
అనునరిన్నూ, దాన్ని వరిశీలిన్తూ, విశ్లేషణచేయకుండా కేవలం చూన్ఫూ 
వున్నాను. “చూడగా చూడగా యిదంతా ఆలోచనవల్ల జరిగిందని 
తేలిపోయింది. ఆలోచన చిన్నాధథీ న్నంచేసేది కాబటి ఈ 
బంధాన్నికలిగించింది. ఎప్పుడైతే ఆలోచన ఈ సంగతి (గహించిందో 
అపుడు బంధంతొలిగిపోయింది ఇందులో (వయత్నం ఏమిలేదు. 
ఎందుకంటే, (పయత్నం వుందంటే, ఆ క్షణాన సంఘర్షణ తిరిగి 
ప్రవేశిన్తుంది. 
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ప్రేమలో బంధంలేదు. బంధముంటే (పేమ వుండదు. కాని దాన్ని 
కాదనడం ద్వారా,బంధాన్నికాద నడం ద్వారా అత్యధిక భాగం 
తొలిగించడమైంది. నిత్యజీవితంలో దీనిఅర్ధమేమిటో నాకు తెలుస్తోంది, 
నా భార్యగాని, నా స్నేహితురాలుగాని, నాపొరుగువారుగాని నన్ను 
నొప్పించడానికి చేసిందేదీ నాకిపుడు గుర్తులేదు; ఆమెనుగూర్చి ఆలోచన 
సృజించిన ఏ మనోబింబంతో నూ బంధంలేదు; అంటే ఆమెనన్నాలా 
బెదిరించిందో - పొడిచిందో, నాకెలా హాయినిచ్చిందో, నేనెలా 
లైంగికా నందంపొందానో, ఇంకా అనేక వివిధ విషయాలు గూర్చి 
ఆలోచనా చలనం చిత్రీకరించిన మనోవింబాలతో బంధంలేదు. 
వాటన్నిటితో బంధం తెగిపోయింది. 


ఇంకా కొన్ని అంశాలున్నాయి, ఒక్కౌక్కదాని గూర్చీ నేను 
అంచెలంచెలుగా వెళాల్సిందేనా? లేక అన్నీ అయపోయునపునా) బంధం 
గూర్చిపరిళో ధి ంచినట్లు గా భయం, ఆనందం, సుఖేచ్చ గూర్చి 
సాగాల్సిందేనా, పరిశో ధించాల్సిందేనా? ఈ వివిధ అంశాల 
పరిశోదధనలోకి పోనవనరంలేదనిపిన్తుంద ఒక్కో చూపుతో అంతా 


చూశాను, అంతా అవగతమైంది. 
అ (పేమకాని దాన్ని కాదనడం ద్వారా పేవు కలిగింది. 
(ప్రేమంటే నీమిటని నేనడగనవనరం లేదు. దాని వెంట పడనక్కరలేదు 


దాని వెంట వడితే అది (పేమకాదు,ఒక (ప్రతిఫలం. కాబట్టి ఆ విచారణలో 
(ప్రేమ) కాని పతి దాన్నీ మెల్లగా,జా(గత్తగా, మెలిది ప్పకుండా, 


(భమలేకుండా కాదన్నాను. అంతంచేశాను-అవుడా వేరైంది (ప్రేమ) వుంది. 


[1977 ఆగస్తు 30న బాక్‌ వుడ్‌పార్క్‌ (ఇంగ్లాండు) నమావేశంలో 
జరిగిన చర్చాంశం]" 
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ప్రపంచంలో శాంతి 
(ఐక్యరాజ్య నమితిలో కృష్ణజీ అభిభాషణం) 


(ప్రపంచంలో శాంతి నెలకొల్పేందుకు ఈ నంన్దతో నహా అనేక 
సంస్తలున్నాయి. కాని శాంతి లేదు. అందుకు అనేక స్పష్టమైన 
కారణాలున్నాయి జాతీయత, ఆటవికత, విరుద్ధ మతాలు, వర్గ విభజనలు, 
తెగలు, మున్నగునవి ..... అలాగేఇసాయేలీ యులూ అరబ్బులనీ, 
హిందువులూ ముస్టిములనీ, అమెరీకనులూ రష్యనులవీ, అభిప్రాయాలకు 
వ ితిరేకంగా అభిప్రాయాలూ చూన్తున్నాము... ఇన్ని వేల నంవత్సరాల 
తర్వాత కూడా మానవులు శాంతిగాజేవించడం భేద. ఎందుకని ? 


(ప్రపంచంలో సాగుతున్న భీ భత్సానికి మున్‌ హాం 
గ్రహిన్తున్నామా? అన్ని రకాల హీంనకూ, తీవ్ర వాదానికీ, యుద్దాలకూ 
మనమే బాధ్యులం. యుద న మున్నది బీరూద్‌లో కాదు, మన వృాదయాలో, 
మన మనన్సులో మనం జీవిన్తున్న క ఈ నమాజాన్ని మనమే నృష్టించాము. 
మనమే కచ మనలో ప్రతి ఒక్కరూ తనకు తాను వి్లవత్మకంగా 


మార్చు చెందనంత వరకూ మనకు ఎడతెగని యుద్ద్ధాలుంటాయి 


పకన నిబద్ది తు డయాడు.....ఒక (ప్రత్యేక నం్యవడాయాన్నీ, 
మతాన్నీ .. . బట్టి మనుషుల మెదళ్ళు మలచ బడ్డాయి. మానవులకు తమ 
నిబద్ధత నుండి స్వేచ్చ పొందడం సాధ్యమా ? "ఒక అమెరికనుగా, ఒక 
యూరోపియనుగా, ఒకహిందువుగా నిబదమెన దాన్నుంచి "స్వెచ్చ 
పొందడం సాధ్యమా? స్ట అనలుమానవులెందుకు అలా నిబద్ధ వ 
వ. అంతర్గతంగా నూమనం భద్రత కోరుతు న్నందు వ వల్లనా 
ఏ రకమైన భదతగానీ అంతర్గతంగా వుందా? అది రూడిగాక పోతే న! 
బయట బయట, బహిర్గతంగా దేశాల ద్వార్శామత న నంస్ధల ద్వారా భద్రత 
అ పేక్షీస్తాం..... మనమిప్పుడు దాన్ని గురించి కలిసి మాట్లాడా శాలి, మన 
వరన్చర "సంబంధాలలో భద్రత వుంది, లేందీ మనకు మనంకనుగొనాలి - 
అని ఎంత నన్నిహిత (నంబంధ) మైందైనా నరే, భద్రతవున్నట్లయితే, ప్ర 
పురుషుల మధ్య అలాంటి అఫ్‌ ప్రాయ వెందుకు వుంది, వాళ్ళే 
నంబంధంలో అలాంటి ఘర్షణ ఎందుకు వుంది? [పతి మనిషీ తన 
కాంక్షలవెంటపడటం, తన ఆశేయ సిద్ధికి పాటు వడడం, తన కోరికలు 
మున్నగు వాటికీ కృషి చేయడం వేందుకు జరుగుతోంది” దూరం 
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వెళ్ళాలంటే దగ్గర ప్రారంభించాలి. అతి దగ్గిర వుంది స్త్రివురుములూ, భార్యా 
భర్తలూ. ఆ సంబంధంలో, ఇప్పుడున్నట్లుగా మ్‌రణ వుం ళు 
వ్యాపిస్తో ౦ది- చివరికి యుద్ధం. మనమెన్నడూ ఇది ఈ ఆలోచించ లే లదు, మన 
ఇల్లు తగలబడి పోతోందీ కౌబట్టి -అదే మన నమాజం దగ్గమైపోతోందీ, 
కృశించి పోతోంది కాబట్టి - మనం కూడా కృశించి వె పోవడం లేదా? మన 
కవితలను మార్చక సోకే మనం భూమ్మీద శాంతిని ఎలా నెలకొల్చ 
గలం? ఇదెంతో తార్కి కంగా, హేతు బద్ధంగా, తెలివిగా కనవడతుంది. కాని 
మనం అది చెయ్యం. మానసీక ప్రవంచం నెమ్మదిగా, తెలివిగా,శాంతిగా 
వుండక పోతే అలాంటి మానసికస్టితి ఎల్లవ్వుడూ ఎలాంటి నంన్ధనైనా 
అధిగ మిన్సుంది. బయట వుండేశాననం, ప్రభుత్వాలు మున్నగు వాటీకన్నా 


చిత్తవృత్సి మిక్కలి ఎక్కువ ముఖ్యమైంది. 
మనం మొదటి నుంచీ మతం వలన, నమాజం వలన, నంన్కృతి వలన 
నిబద్ధమైపోయాము. పర్యవసానం వ్రతి మనిషీ విడివిడిగా, ఒక వ్యక్తిగా 
తయారయ్యాడు. అల అతడు తన సొంత ముక్తినీ, సం 
వ్యక్తీకరణనూ, సౌంత సాఫల్యాన్నీ వెదుక్కో వలసి వస్తోంది ఈ ప్రత్యేక 
వ్యక్తిత్వ మనబడేది ట్రవంచంలోనంక్ష భాన్ని వుట్టిస్తోం ంది. దాని అర్ధం 
మనం అందరం ఒకే హావాభని:గార ఇతే మూన "నుండి రావాలనిగొవీ 
కాదు. దానికి భిన్నంగా, స్వాతంత్ర్యం అనేది మనజఉనికికి అత్యున్నతమైన 
రూపం. స్వేచ్చగా జీవించడం అత్యుత్తమ కళ. కాని మనం స్వేచ్చగా 
లేము. మనిషి తనకు నచ్చింది చేయడం స్వేచ్చ అనుకుంటున్నాడు. 
(ప్రత్యేకించి ఈ దేశంలో, వ్రతి వ్యక్తీ తాను కోరుకొనేది చేయడానికి తాను 
నర్వోన్నతుడని భావిస్తాడు. కాని..... ప్రవంచాన్ని చుట్టి, నన్ని హితంగా 
పరిశీలిస్తే వతి మానవుడూ - తనకు గొప్ప సానం వున్నా లేకపోయినా, 
మంచి ధనాధిక్య వున్నా € లేక పోయినా, పెద్ద వోదా వున్నా లేకపోయినా, 
ఎంతో ఆధీకారం వున్నా లేళ పోయినా - మానసికంగా మిగతా 
(ప్రవంచంలాగానే వున్నాడు. 


అతడు మహా మహాక్ష శమూ, నిరాశాభరితమైన ఒంటరి తనమూ 
అనుభపిన్తున్నాడు అస్తి మితంగానూ, అయోమయరిగానూ వున్న మిగతా 
మానసిక [ప్రపంచం ద్వారా నలిగి పోతున్నాడు; మనమే ఆ మిగతా 
మానవాళి. మనం అఫ్రికనులం కాము, యూరోపియనులం కాము, ఆ 
అర్హంవర్ణం లేంది క్రా కానెకాము. మనం మానవులం. మన జీవితంలో ఆ ఆ ఒక్క 
వ్రధానో ంశం లోతుగా గహించక పోతే, మనమంతా మానసికంగా 
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ఒకటని తెలిసికోక పోతే మనంశాశ్షిత్రంగా ఘర్షణలో వుండి పొతాం. అది 
వాస్తవం, దాన్ని ధ్ర వవంచంళో ఏనంషా = మార్చలేదు. 


కాబట్టి మారు తీవంగా వుంటే, వ్రవంచాన్నీ, మో సొంత జీవితాన్నీ 
వట్టించుకోంటే జక చూనవ జీప్‌ వవ ల్సి వుంది? మరో మురానీ, 
మరో మతాన్నీ, మరో వ్యవస్తనూ తయారు చేయడమా? లేక ఒక 
మానవుడుగా తనస్తీతి పట్ల “ఎటేక వహించాలి, తన నిబద్దతను వట్టించు 
కోవాలి, ఆ నిబద్ధతనుంచి మననుకు స్వచ్చ నివ్వాలీ...... కీవ్పమైన మార్పు 
చెందాలి, € లోతైనేవరి వర్తన తీనుకురావాలి. లేకపోతే మతాలన్నీ వున్నా, ఏ 
నంగ వున్నా 'భూమ్మోద శాంతి వుండదు. మాళ్చు మనతో మొదలవ్వాలి, 
బయట ఎక్కడో వుండేఎవరితోనో కాదు. 


మనం బయట, సాంకేతికంగా మహాద్భుత కార్యాలు చేశాము, కాని 
లోలో పలఅల్పమై న సేద నమూనాలము. మిక్కిలి సన్నిహిత 
సంబంధాలో కూడా మనంపరన్పరం పోరాడు కొంటున్నాము. తన 
లోపల శాంతీ లేకుండా బయటిప్రవంచంలో శాంతి ఎలా వుంటుంది? ఆ 
(వశ్నకు మన మెన్నడూ బదులుబప్పం.. ..బయట బయట మార్పులు 
తేవాలని మన మెప్పుడూ ప్రయత్నిన్తుంటాం. మనలో ప్రతి ఒక్కరూ 
మౌలికంగా, తీవ్రంగా మార్చుచెందందే, వృథ్వి పై శాంతి వుండదనే నరిగతి 
మనం ఎప్పుడూ గ్రహించిట్లు లేదు. మనం ఇలా ఎందుకు (బ్రతుకు 
తున్నాము, మన మొత్తం చిత్తవృత్తిని తీవ్రంగా మార్చు జేయ సాధ్యమా 
అనేది మన మిద, మనలో ప్రతి ఒక్కరి మోదా వుంది. ఆక్కడ వివ్లవం 
రానిదే, కేవలం బయటి విప్లవాలకు సార్థకత లేదు. (| Ud CT 
కమ్యూనిన్గు విప్లవం, (ఫెంచి విప్లవం, ఇతర వివ్రవరూపాలు వచ్చాయి. 
అయినా మనం ఉన్న తీరులోనే వండి పోయాం' -స్వార్ధమే కేంద్రన్ధంగా, 
క్రూరంగా, ఇంకా అలాంటి ధోరణిలోనే వున్నాము. 


(1984 ఏపిల్‌ 17న డాగ్‌ ౩ | లెబరీ ఆడిటోరియం, 


న్యూయార్క్‌లో పెగ్రిన్‌సొసైటీ పాసె స్పీకర్‌గా చేసీన నంభావణలో 
ముఖ్యాంశాలు -U.N. Sa eee ur 16, 1984) 
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(ప్రవచనసనారం 


(THE CORE OF TEACHING) 
(1980 అకోబరు 21 న కృష్ణమూర్తిగారు న్వయంగా మేరీ లట్యన్స్‌కు 
వ్రాసియిచ్చినది) 
కృష్ణమూర్తి 1929 లో చేసిన ప్రకటనలో వారి వ్రబోధనారం ఉంది. 
అదేమంటే “నత్యం వంథాలేని ప్రదేశం”. 


మానవుడు ఏ నంన్ల ద్వారాగానీ, ఏ మత విశ్వానం ద్వారాగానీ, 
ఏళశాఖానంవ్రదాయం ద్వారాగానీ, ఏ సైద్ధాంతిక పిడివాదం ద్వారాగానీ, ఏ 
పూజారి లేక కర్మకాండ ద్వారాగానీ, "న వేదాంత విషయికజానం 
ద్వారాగానీ, ఏ యూన కైన ల్యార ద్వారాగానీ నత్యాన్ని చేరతేడు. 
నంబంధమనే అద్దం ద్వారా, స్వీయ మానసిక విషయావగావానద్వారా, 
వరిశీలనద్వారా నత్యాన్ని కనుగొనాలి.అది బుద్ధి హ్లోవషణవల్లనూ, వరిచ్చేద 
దృష్టవల్లనూ జరగదు. 


మానవుడు తనలో మనోరూపాలు నిర్మించుకున్నాడు, అవి భద్రత 
అనే కంచెగా పనిచేస్తాయని భావిస్తున్నాడు. అవి మతపరంగా, 
రాజకీయంగా, వైయుక్తికంగాఉన్నాయి. అవి నంకేతాలుగా, 
అభీపాయాలుగా, నమ్మకాలుగా స ఈ మానసిక 
రూపాల బరువు మనిషి ఆలోచనా పైనా, సంబంధాల పైనా, 
నిత్యజీవితంపై పైనా ఆధ పత్యం చలాయిన్తున్నాయి. ఈ రూపాలేమన 
సమస్యలకు కారణం. ఎందుకంటే అవి మనిషినుండి మనిషిని 
విడదీ స్తున్నాయి. ముందుగా మనన్సులో స్థిరపడ్డ అభిపాయాలవల్ల 
మనిషికి జీవితం వట్ల దృష్టి మలచబడుతుంది. అతని చేతనంలోని వన్తువే 
అతని మొత్త ంఉనికి, బతుకు. చేతనత్వం మానవాళి యావత్సుకూ 
నర్వసామాన్యమైంది. 

వ్యక్తిత్వం అనెది ఒక నామం, ఒక రూవం, పైపై నంన్కృతి. వ్యక్తి రక్తి త్వం 
సం(పదాయనుండి లభి నుంది, సాదించిన" దాన్నిబట్టి 
మనిషిప్రతే త్యేకత "పై పెపై నంన్క కిలో లేదు, సామాన్య చేతన వస్తువునుండి 
వూర్తిగా విముక్తి కావడంలో ఉంది. చేతనత్వం 'మొత్తం మానవాళికి 
ఒక్క టే కాబట్టి మనిషిని ఒక ప్రత్యేక వ్యక్తి అని అనడానికి వీల్లేదు, 
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స్వేచ్చ అనేది ప్రతిక్రియ కాదు, ఎంచుకోవడం కాదు. ఎంచుకొనే 
అవకాశం ఉందికాబట్టి మానవుడు స్వేచ్చాజీవి అని అంటారు. అదంతా 
నటన. మార్ష్గనిర్లే శక త్వం లేనటువంటేీ దండనమండనల పట్ల 
ధీతిలేనటువంటీ “వరిశీలనయే "స్వేచ్చ. అది ఉద్దేశపూర్వకమైంది కాదు. 
మానవుడు వరిణతి చెందిన పిీదవ లబ్బమయ్యేదీ కాదు. స్వేచ్చ జీవితపు 
కొలిమెట్టులో ఉండేది. కాని అది జీవీతంలో లేకపోయిందనే విషయం 
మానవుడు తన వరిశీలనద్వారా తెలునుకోవడం మొదలు పెడతాడు. మన 
దైనందిన స్థితి పట్ల ఎన్నుకోని ఎరుక వహిస్తే, మన నిత్యకార్యకలాపాలను 
ఒకేఒక ఎరుకతో గమనిస్తే ఆ ఎరుకలో సే స్వేచ్చ కనుగొంటాము. 


ఆలోచనే కాలం. ఆది ఆనుభవం నుండీ, జ్ఞానం నుండీ వుట్టింది. 
అనుభవమూ, జ్ఞానమూ కాలం నుండీ గతం నుండీ పెడదీయరానివి. కాలం 
మానవుని మానసిక శత్రువు. మానవుని చర్య జ్ఞానం మోద ఆధార 
వడింది; కనక కాలం మోదనూ ఆధారవడి ఉంది. కాబట్టీ మనిషి ఎవ్పుడూ 
గతానికి బానిన. 


ఆలోచన ఎప్పుడూ పరిమితం. అందుకే మనం ఎప్పుడూ 
ఘర్షణలోనూ, పోరాటంలోనూ, జీవిన్తుంటాము. మానసిక (ఆలోచనలో) 
పరీణామం అంటూ లేదు. ఆలోచనా గమనం ఎరుకలో ఉన్నపుడు, 
అలోచనా పరునికీ, ఆలోచనకూ మధ్య విభజన ఉన్నట్లు తెలున్తుంది. 
అలాగే వరిశీలకునికీ - వరిశీలితానికీ, అనుభవజ్ఞునికీ - అనుభవానికీ మధ్య 
విభజన తెలున్తుంది. ఈ విభజన ఒకభ్రమ అనే కనుగొంటాడు. అపుడు 
మాత్రమే కేవల పరిశిలన ఉంటుంది. అదే అంతర్జ్భృష్టి. దానిలో గతం 
యొక్క నీడ ఉండదు, అంటే కాలం యొక్క నీడఉండదు. కాల వ్రమేయం 
లేని ఈ అంతర్దృష్టి మననులో లోతైన తీవ్రవరివర్తన తెన్తుంది. 


మొత్తాన్నీ కాదనడమే ధనాత్మక మైన దాని సారం. (పేమకానటు 


వంటి- కోరిక, సౌఖ్యం, ఆనందం మున్నగు వాటిని - అన్నిటినీ కాదన్న వుడు 
(ప్రేమ ఉంటుంది. ఆ పేమ కరుణతో, ప్రజ్ఞతో కూడి ఉంటుంది. 


(ఇది మేరీలట్సిన్స్‌ కోరగా వ్రాసినది) 
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నటన నిర్వచనాలు 


| am nobody, just a passer-by 
నే నెవరినీ కాదు, ఓకబాటసారిని మాత్రం 


The seer who walks Alone 
ఏకాంతంగా నడిచే (ద ష్ట్ర 


Man is not the measure of himself 
మనిషి తనకు తాను కొలమానం కాదు 


The ancestry of insight 
లోజూప్ప యొక్క వంశానుగతం 


If it (some thing sacred) is there, why Is 
this part of the world 30 currupt ? 
పవిత్రత అనేది ఉంటే ఈ వ్రవంచ భాగం ఇంత అవినీతిగా ఎందుకుంది ? 


Self-interest is the door which shuts the other out 


స్వార్థ ప్రయోజనం ఇతరాన్ని మూసేటు వంటి తలువు 


To live by the teaching 
పవచనం బట్టి జీవించడం 


All time is how - that means death and living are together, they are never 
separate ...there 18 no divorce or separation between living and dying 
కాలం మొత్సమూ ఇప్పుడే - అంటే చావు బతుకులు కలిసే వున్నాయి, అవి 
ఎన్నడూ వేరుగా లేవు.....జీవించడానికీ మరణించడానికీ మధ్య విడాకులు 
గానీ వేర్పాటు గానీ లేవు 


No man from outside can make you free 
బయట నుండి ఎవ్వరూ నీకు స్వేచ్చ ఇవ్వలేరు 
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The good was not related to the bad 
మంచి, చెడు నుండి రాలేదు, చెడుతో నంబంధవడి వుండింది కాదు 


We are humanity 

మనమే మానవ జాతి 

Life will not miss you, If you think it does, something 19 wrong with you 
జీవితం నీనుండి తప్పిపోదు, పోతుందని నీవనుకుంపే, నీలో ఏదో దోషం 
వుంది. 


My teaching is neither mystic nor occult, for | hold that both mystism and 


occultism are man’s limitations upon truth 


నా బోధన మార్మికమూ కాదు, అతీందియతా కాదు; ఎందుకంటే 
మార్మికతా అతీంద్రియతా రెండూ నత్యంపై మానవుని వరిమితులుగా 


You know this idea that people do not understand, therefore you must 
give them something they will understand, is really a clever way of 


exploitation 
(ప్రజలకు అర్థం కాదు గనుక వాళ్ళకు అర్థమయిందేదో ఇవ్వాలనే 


అభిప్రాయం నిజంగా యుక్తితో దోచుకొనే విధానం; ఇది తెలుసా ? 


Craving is the cause of frustration and hepelessness 


తాపత్రయం నిరుత్సాహోనికీ, నిరాశకూ కారణం 


Craving for sensuality indicates inward poverty 
ఇంద్రియలోలతకు తావతయ వడడం లోని బీదరికాన్ని నూచిన్తుంది 


Do not merely put-on a mask of my ideas 
కేవలం నా అభిప్రాయాల తోడుగా వేనుకోవద్దు.... 


You fear | may be right and hope | may be wrong 
నేను రైటు (నరిగా వుండొచ్చేమోనన్న భయమూ, నేను తప్పుగా 


వుండొచ్చేమోనన్న కాంక్ష మోకు వున్నాయి. 
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JARGON - threacherous foe to understanding 
తాత్సారం - 

do not base action on any idea 

ఎలాంటి అభిప్రాయం మోదా క్రియ ఆధారవడి జరగదు 


To concentrate is 10 contraction 
ఏకాగ్రత జూవడం నంకోచానికే 
By living fully in the present we are free from the past and conquer the 


future 
(పన్తుతంలో పూర్తిగా జీవించడం వల్ల గతం నుండి స్వేచ్చ 


పొందుతాము,భవిష్యత్తును జయిస్తాము. 
Truth is a pathless land.. ..! you follow some one you cease to follow 


truth 
సత్యం ఒక దారిలేని దేశం..... ఎవరినైనా అనునరించడం ఆరంభిస్తే 


నత్యానునరణంనుండి ఆగిపోతావు 
The plight of the Eagle - 
వివాంగ మార్గం 


The Flame of Attention 


సావధాన జ్వాల 


The urgency of change 

మార్పునకు శీమఘ్రగతి 

| show you sorrow and the ending of sorrow 

దుఃఖాన్ని చూపిస్తాను, దుఃఖాన్ని అంతం చేయడర చూపిస్తాను 


Enlightenment is not an end that is fixed. It is a timeless movement in 
10౪6 
జ్ఞానోదయం ఒక అంతం కాదు, అది ప్రేమలో ఒక గమనం, కాల రహిత 


మైనది 
వా. 
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The wholeness of life 
జవిత పూర్ణత్వం 


The impossible question 
అసాధ్యమైన వ్రశ్న 


God is disorder 
దైవ మంటే అక్రమత 


Freedom is not choice ....Freedom is found in the choiceless awareness 
of our daily existance 
ఎరుకద్వారా తెలునుకుంటాము 


Cruelty has many forms and its ultimate expression is the examination 
క్రూరత్వానికి కోటిరూపాలు; దాని అంతిమ వ్యక్తీకరణ వరీక్ష 


Time does not pass, only you and ! do 
కాలం గడవదు; మోరూ నేనూ మాత్రమే సాగిపోయేది 


The craving for experience is the beginning of Illusion 
అనుభవానికి తావతయ వడడం (భ్రాంతికి ప్రారంభం 


Speculation and imagination are the enemies of attention: 
కల్పన, ఊవా సావధానతకు శత్రువులు 


To die rich is to have lived in vain 
ధనవంతంగా చావడమంకే వృధాగా జీవించడమైనట్లు 
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ఒఅ అ 
కృష్ణ సూక్త మర 
1 చీకటియందైననూ తడుముకుంటూ కాంతి వైవుకు కదలవలెనేగాని 
నీవద్దకుఎవరూ వెలుగును తీను కొనిరారు. 


2. జీవిత మంపే నంబంధం. మనుషులతోనూ, పరినరాలతో నూ, 
మనోభావాలతోనూ నంబంధం నరైందిగా ఉండాలి. 


3. వ్యక్తి జరు మానవుడువేరు, వ్యక్తి పాంతీయుడు, మానవుడు 
విశ్ళజనుడు. * 


4 వరివర్తనము వ్యక్తి వాదయమున ప్రారంభము కావలెను. 
5 గాయవడకుండుట గొవ్పకౌ శలము. అది అన్నిగాయాలను వారించును 


6 నంన్కరణ వలన దుఃఖము తొలగదు, న్వభావములో మార్చురావలెను. 
7 వ్యక్తి వికాసానికి కుల-మత-జాతి-దేశవర్ణ-వర్ల తత్స కములు 
అవరోధాలు. : 

8 ప్రపంచమంటే నీవే! (వ్రవంచ నమన్యలకు కారణము నీవే ! వాటిని 
పరిష్కరించుకొనుట నీబాధ్యత. 


9 చైతన్యము అఖండము. అందు దశాభేదాలు లేవు. 
10. చైతన్యము మనిషిలో ఉంది. నంఘములో లేదు. మతములోలేదు. 


11. చైతన్యవంతంగా ఉండు, అంటే పూర్చిగా చొరవ, (పేమ, దయ, 
సానుభూతి,మన్నింవు కలిగియుండుట. 


12. లోన జీవనరాగమెరుగనివాడుబయట వినోదానైై పెదకును. 
13. శారీరక శ్రద్ధ చాలా అవనరం, సిర్దిప్తత కూడ అంతే అవనరం. 
14. నాకే తెలియునను వానికేమి తెలియదు. 

15 అధికారము అవగావానను క 


16.జా నంవేరు. నేర్చుకో వడం వేరు. జ్ఞానమం టే విషయ సేకరణ 
నేర్చుకోవడమంటకే తక్షణ గ్రహింపు. 
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17 మూఢనమ్మకాలు మనుజులను వేరుచేయును, భ్రమ కలిగించును. 

18 "నేను" (అవాం)విడుచుట (పేమ; నిజమైన (పేమ వ్యక్తుల మధ్య 
వ్యత్యానం చూవదు. నేనంటే ఆత్మకాదు. న్‌ నంబంధ బాంధవ్యాలూ, 
అధి ప్రాయాలూ,పోకడలూ, ఉనికీ-అన్నీ కలిసీ నేను అవుతుంది. 

19 (పేమ గతానికి నంబంధించింది కాదు. ఎప్పటికవ్వుడు అనుభూతి 
చెందవలసింది. 


20 వ్యక్తిగత (పేమ నాకులేదు. వ్రవంచాన్ని (పేమించుట మానను. 
21 పేమనిండుగా ఉంకే మాటలెందుకు? 

22 సౌందర్యాన్ని ఆస్వాదించు, ఆశించకు. 

23 వన్సువులు అవనరార్థమేగాని (వ్రదర్శనార్థంకాదు. 

24 దౌర్జన్య (వ్రతీకారాలకు పుట్టిల్లు భయం. 

25 భయం చిత్తాన్ని కుదింవ జేన్తుంది, స్వేచ్చను వరిస్తుంది. 

26 మంచితనంలో న్వయం నంరక్షణ లక్షణమున్నది. 


27 ఆలోచన చాల మోనకారి; ఆలోచన పదార్థమే, అది జ్ఞావకాలకు 
వరిమితం,కాలానికి కట్టు బడినది. ఆ బందిఖానా నుండి బయటవడు. 


28 ఆలోచన, ఆలోచనావరునికి వేరైంది కాదు. ఆలోచనాచలనము దుఃఖ 
తీవ్రత కల్పిస్తుంది. 


29 ఆలోచన అంతమైతేగాని అవగావాన కుదరదు. 
30. తక్షణ క్రియా శీలతయే అవగావాన. 
31. ప్రతిదానిని ప్రశ్నించు, వరిశీలించు, వరిక్షించి గ్రహించు. 


32 నంవదాయ బద్దునికీ మర్యాద లభించవచ్చు. కాని అవగవాన 
యేర్పడదు. అలాంటి వానికి ప్రేమించుట తెలియదు. 


33 [పచారమొక అబద్ధం. అది అవగావానకు అడ్డుగోడ. 
34 వున్తకాలు, పాండిత్యం, గురువులు, మతాలు. నీ నమన్యులు తీర్చలేవు. 


39 


35. నహాయం కోరు స్థితిలోనున్న వారు ఇతరులకు నవాయం చేయలేరు. 
36. రాజకీయవేత్త వ్రవంచానికి శాంతి చేకూర్చలేడు. 
37. నమన్యను పూర్తిగా అవగవాన చేసికొ నుటలోనే వరిష్కారముంది. 


38. పేమ లోపించడమే నమన్యలకు మూలం. 
39. స్వచ్చందము సహజమునైన పరిశీలన సుఖాన్నిస్తుంది. 
పరిశీలించడానికి వూర్వానుభూతీ, అంగీకారమూ, నిరాకరణా వనికిరావు. 


40. ప్రతిముద్ర మనను పై పడనీయకు. పిల్లలవలె నీవు అవనరంలేని దానిని 
సీమనను నుండి తొలగిపోనిమ్ము. 

| 
41 నిత్యవ్యవహార విషంరూలూ, విజ్ఞానశాస్త్ర విషయాలూ తప్ప 
మానసీకానుభూతులు మరచిపోవాలి. 


42. మానసిక నృష్టతే వెలుగు! అనృష్టత, ఘర్షణ, గందరగోళం నమన్యలకు 
మూలం. 


43. వ్రన్తుత నమన్యకు గత మథనం వృధా. గందరగోళాన్ని గ్రహిస్తే 
క్రమత ఏర్పడుతుంది. 


44. నంప్రదాయాన్ని గూర్చి ఆలోచించే మనను కొత్తదానిని తెలిసికోలేదు. 


45. కొత్తది పాతదానిలో లీనమగుచున్నంతవరకు కొత్త వెలుగురాదు. 
పాతది పోనిదే కొత్తది నిలవదు. 


46. గతాన్ని నెమరువేనుకొనుట గందరగోళానికి కారణం. 

47. గత న్మృతి మనననే అద్దానికి మనక లాంటిది. 

48. గత న్మృతులు మననుకు భారం. కనుక వాటిని వీడిచిపెట్లు. 
49. గతాన్ని మరచినవారికి మరణభయం లేదు. 

50. మరుపే మరణం. నిత్యమరణమే నూత్న జీవనం. 


51. నిజజీవితం నుండి తవ్వుకోడానికి దైవమైనా ఒకే, తాగుడైనా ఒకటే. 


52. మృత్యవు న్వల్ప విషయం. వృదయమున ద్వేషంతో జీవించుటకన్న 
మరణించుట మేలు. 
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53 తెలివియన వరిశీలించు స్వేచ్చ. స్వేచ్చ ఒక మానసిక స్థితి. 

54. విశ్వాసానిళీ, నూత్రానికీ, సిద్దాంతాలకూ మనను పరిమితమై 
ఉండడమే నిబద్ధత; అదే బంధం, దాని 'సిర్మూలనమే శే స్వేచ్చ. 

ర్‌5్‌ నిబద్ధత జిజ్ఞానకు ఆటంకం. 


56. కట్టుబడిన జీవితానికి ఆందోళన తప్పదు. 


57. విజయానికి పోటీవడడం మొరటుతనం. విజయం మతం, రాజకీయం, 
కళ మున్నగు రూపాలతో ఉంది. 


5్‌రి, కాంక్షలతో గూడినవాడు శాంతిగ నుండలేడు. ప్రార్ధనలో శాంతీ లేదు. 
నక్రమనంబంధములోనే కలదు. 


59 ఆశ అంటే స్వార్థవూరి తమైన వాంఛ. 
60. వాంఛ అంటే ఫలాపేక్ష అది వాదయాన్ని కుంచింవ జేస్తుంది 
61 కాంక్షకు మూలము జావకం. 
జో 
62, ఆత్మ, అవాం అను వాటికాధారము కాంక్ష 
63 దుఃఖానికి దగ్గరదారి లభేచ్చ. 
64 విశ్వాసం |ప్రమాదభరిత మైంది. 
65 విశ్వానం వేరు-వాన్తవం వేరు. విశ్వానం బంధిస్తుంది. వాస్తవం 
స్వేచ్చనిన్తుంది. 
66 వ్యవస్థీకృత విశ్వానం మతము. అది ధనానికీ, అధికారానికీ 
పాకులాడుతుంది. 


67. కుల-మత జాతీ-వర్గ విభేదాలతో ఒకరినుండి ఒకరిని విడదీయుట 
హానికరం. 


68 దైవం మనో జనితం 


69. దైవంగానీ, నత్యంగానీ, యదార్గంగానీ, ఏ పే పే్రైనా అనలు, ఉన్న 
లేదా ( అనువ్రశ్నకు నమాధానం వునకాలుగాని, మత వప్రచారకులుగా; 


దా 


(3p3 


? 
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తత్ర వేత్త్సలుగాని,జగదక్షకులుగా౧ చెప్పలేరు. సీవుతవ్బ ఎవరు బదులు 

చెప్పలేరు. 

70 ధ్యానమనగా మననును ఖాలీ చేయడం, నూతనత్వమివ్వడం. 

71 అంతరతంగానూ, బహిరతంగానూ నమస్త ఘర్షణలు తొలగడం 
౧ ౧ 

ధాస్టనం. 

72 ధ్యానానికి జాగరూగతగల మనను కావాలి. 

73 ప్రతిమ, చివ్నాం, భావన, లక్ష్యం కలిగిన నిళ్శబ్దత ధ్యానం కాదు. 

74 ధ్యానమనగా ప్రార్థనకాదు, ప్రార్థన దైన్యంతో కూడిన వేడికోలు, 

ధ్యానం శబ్దాంతం. 

75 ధ్యానంలో ఊవాకూ, ఆలోచనకూ తావులేదు. అవిరెండూ బంధాలు 

ధ్యానం స్వేచ్చ నిన్తుంది. 

76 పూర్వ నిశ్చయం అనుచితము. నిత్యజాగ్భృతి ఉచితము 

77. ఎన్నికలేని ఎరుక (0101091659 awareness) అవనరం. 


78 మౌనం వేరు-నిళ్ళ్శబ్దత వేరు. మొదటిదానిలో శద్ధ-రెండో దానిలో 
ప్రయత్నం ఉంటాయి 


79. ఏకాగతవేరు- శ్రద్ద వేరు. ఒక వన్తువు పై కేంద్రీకరించడం ఏకా (గత, 
దానికి బలవంతపు వోద్దులున్నాయి. ఒక వన్తువుపై ఆనక్తి చూవడం శ్రద్ద, 


దానికి వాద్దులు లేవు. 


80. ఒంటరితనం ఏకాంతం కాజాలదు. ఒంటరితనంలో లేవడియున్న ది. 
ఏకాంతంలో కలివిడి యున్నది. 


81. ఆనందంవేరు - వినోదంవేళు. అనందం ఆహ్వానితం 
కాదు-వినో దం అభ్యానయుతం. 


82. ఎవరికివారే నత్యశోధకులు కావాలి. 
83 నత్యానికి నిర్దిష్ట మార్గాలు లేవు, 
84. అన్ని దారులు ఒకే ద్వారం (నత్యం) వద్దకు చేరకాయనడం బూటకం 


42 


85 ఇతరుల జీవితానుభవాలు నత్యాన్ని చూవవు. 

868 మం|త-తం|త్ర-వూజా-ధ్యానాలు నత్యాన్ని చూపించలేవు. 

87 ఉన్నది ఉన్నట్లుగా, లేనిది లేనట్లుగా (గ్రహించడం నత్యం. నత్యంలోని 
అనత్యాన్నీ, అనత్యంలోని నత్యాన్నీ గ్రహించడం నత్యదర్శనం. 

88 వ్యృాదయవికానం వలన నత్యం బహిర్గత మౌతుంది. 

89 నత్యశోధనకు కావలసింది అవగాహాన, సాధనకాదు. సాధన దేశ 
కాలమానవరిస్థితులకు బద్ధమైనది 

90 మతం విశ్వానంమోద ఆధారవడింది. అందుచే మతవిశ్వానం ద్వారా 
నత్యదర్శనం కలుగదు. 


91 సత్యదర్శనానికి గురూవపదేశమూ, ఇజాలూ, సిదాంతాలూ 
రాద్దాంతాలూ వనికి రావు. అవి స్వేచ్చావగావానకు బంధాలు. 


92 శంకరుడో, బుద్ధుడో మరో మేధావియో చెప్పింది నమ్మ ఊవోగానం 
చేయడం నత్యళశోధన కాదు. 


93 నత్యమనేది అంధకార ఆలయ పూజాగ్భహాలలో కనిపించదు. 
94 నత్యం యొక్క ఆనందానుభూతియే నిండుజీవితం. 

95 నత్యం మో వాదయంలో ఉంది. మోరే కనుగొంటారు. 

96 వాక్యం నత్యము కాదు. అనుభూతే నత్యం 


97 గెప్ప బోధకుడెవడూ మహత్తులు జూవడు. మహాత్తుజూప్పుట 
నత్యానికి ద్రోవాం చేయడమవుతుంది. 


98 గతానుభవం నత్యంకాదు. 
99 వ్యక్తికి వికానమూ, నంభూనికి శ్రేయన్సూ చేకూర్చేదే విద్య, 


100 సరైన విద్యు విద్యార్దులు ఎలా ఆలోచించాలో నేర్చాలి. న్‌ు 
ఆలోచించాలోకాదు. 
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! maintain that truth is a pathless land and you cannot 
approach it by any path whatsoever, by any religion, by 


any sect 


| think it is important to learn the art of thinking together 
Thinking together doesnot mean to be of one mind 


Freedom is the essence of thinking together 


A belief is purely an individual matter, and you cannot and 
must not organise it 


| have no authority. Don't make me a guru. | have no 
following |! don’t want all that kind of stuff, because 


organisations and institutions are not going to save man 


There is not going to be any peace in the world if the 
politicians have anything to do with it. 


Understanding is bridge. 


We are not Africans and Europeans and all that nonsense 
We are humanity 
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